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Uznesenie
Samosudca Okresného súdu Martin JUDr. Ing. Lucia Vážan Valocká dňa 31.10.2023 v Martine, takto

r o z h o d o l :

Podľa § 448 ods. 1 Trestného poriadku, z dôvodu uvedeného v § 74 ods. 2 Trestného zákona,
sa u odsúdeného Z. A., N.. XX.XX.XXXX M. A. A., C. A. F. V. XX, Y. A. A., t.č. vo výkone
trestu odňatia slobody v Ústave na výkon trestu odňatia slobody pre mladistvých Sučany ukončuje
výkon ochranného protialkoholického liečenia realizovaného ústavnou formou, ktoré mu bolo uložené
rozsudkom Okresného súdu Banská Bystrica sp.zn. 6T/9/2020 zo dňa 01.10.2020.

o d ô v o d n e n i e :

Úsek ochranných liečení zdravotníckeho zariadenia Ústavu na výkon trestu odňatia slobody pre
mladistvých Sučany podal dňa 20.10.2023 návrh na ukončenie výkonu ústavného ochranného
protialkoholického liečenia u odsúdeného Z. A., ktoré mu bolo uložené rozsudkom Okresného súdu
Banská Bystrica sp.zn. 6T/9/2020 zo dňa 01.10.2020.

Z lekárskej správy liečebného zariadenia, ktorá tvorí prílohu podaného návrhu vyplýva, že odsúdený
bol zaradený do komplexného terapeutického programu so zameraním na identifikáciu, klarifikáciu a
korekciu maladaptívnych vzorcov správania, získania sebareflexie, empatie ako aj náhľadu na závislosť
od alkoholu. Na liečbe spolupracoval len formálne, program liečby prijímal pasívne. V minulosti sa
nikdy psychiatricky neliečil ani nebol hospitalizovaný na psychiatrickom oddelení. Doposiaľ absolvoval
dve súdom nariadené ochranné ústavné protialkoholické liečenia, a to v roku 2017 v Ústave na
výkon trestu odňatia slobody a Ústave na výkon väzby Leopoldov a v roku 2018 v Psychiatrickej
nemocnici Kremnica. Liečenia boli ukončené bez nariadenia ambulantnej formy. Zo svojej závislosti sa
dobrovoľne neliečil. V súčasnosti sa jedná o tretie súdom nariadené ochranné ústavné protialkoholické
liečenie. Osobnostne imponuje ako simplexný jedinec s črtami impulzivity a nezdržanlivosti. Jeho
osobnosť sa vyvíjala disharmonicky v dysfunkčnom prostredí primárnej rodiny a vplyvom nadmerného
a dlhodobého konzumu alkoholu je alkoholicky a sociálne depravovaná. Efektívnosť komplexného
programu je u odsúdeného vzhľadom k osobnostným a intelektovým charakteristikám limitovaná. Nebol
schopný plniť program liečby najmä pre redukovanú chápavosť, úsudkovú činnosť a logické operácie,
parciálny analfabetizmus. Kritický náhľad na vlastnú závislosť u odsúdeného absentuje, k nariadenej
liečbe nebol vôbec motivovaný. Z uvedených dôvodov sa prognóza ku abstinencii v extramurálnom
prostredí nejaví priaznivo, pretože nedisponuje osobnostným ani intelektovým potenciálom pre možnosť
výraznejšej zmeny. Zdravotnícke zariadenie v závere správy konštatovalo, že ambulantná forma
ochranného protialkoholického liečenia by u odsúdeného pôsobila skôr kontraproduktívne, odsúdený
by ju nedodržiaval a tak by nemohla plniť svoj účel. Ďalšie zotrvávanie odsúdeného v ochrannej liečbe
nie je zo strany liečebného zariadenia indikované. Ústavné ochranné liečenie nesplnilo svoj účel, preto
liečebné zariadenie navrhlo ukončenie ochranného protialkoholického liečenia u odsúdeného bez jeho
pokračovania ambulantnou formou na slobode.



Podľa § 74 ods. 2 Trestného zákona ochranné liečenie potrvá, kým to vyžaduje jeho účel. Trvanie
ochranného liečenia uloženého páchateľovi, ktorý užíva návykovú látku a spáchal trestný čin pod jej
vplyvom alebo v súvislosti s jej užívaním, môže byť však ukončené, ak sa počas jeho výkonu zistí, že
jeho účel nemožno dosiahnuť. O prepustení z ochranného liečenia rozhoduje súd.

Podľa § 448 ods. 1 Trestného poriadku o prepustení z ochranného liečenia alebo o jeho ukončení
rozhodne na návrh prokurátora, obvineného alebo liečebného zariadenia alebo aj bez takého návrhu
predseda senátu súdu, v ktorého obvode sa ochranné liečenia vykonáva; ak rozhoduje na návrh,
rozhodne najneskôr do 30 dní od doručenia návrhu súdu.

Z lekárskej správy liečebného zariadenia, v ktorom odsúdený vykonáva ochranné liečenie ústavnou
formou, má súd preukázané, že uložené ochranné protialkoholické liečenie neplní svoj účel a ani ho
nemožno ním dosiahnuť vzhľadom na osobnostné limity odsúdeného, preto súd toto ochranné liečenie
u odsúdeného ukončil.

Poučenie:

Proti tomuto uzneseniu je prípustná sťažnosť.

Sťažnosť sa podáva Okresnému súdu Martin, a to v lehote troch pracovných dní odo dňa oznámenia
uznesenia.

Sťažnosť prokurátora má odkladný účinok.


