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ROZSUDOK V MENE
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Okresny sud Banska Bystrica, pracovisko Brezno samosudkynou JUDr. Alicou Galovou, v trestnej veci
obZalovaného A. B., nar. XX.XX.XXXX, na hlavhom pojednavani konanom dfia 13. novembra 2023, takto

rozhodol:

Obzalovany A. B., nar. XX.XX.XXXX v C., trvale bytom D., E., F. XXX/X, prechodne bytom C., E. XX
je vinny, Ze

1/ diha 27.07.2023 priblizne o 12.30 h v Bacuchu, Farska €. 81/14, v kuchyni rodinného domu za
pritomnosti G. G. a A. H. pod vplyvom alkoholu po tom, ked' sa ho jeho matka I. C. opytala, preCo sa
zase opil, jej povedal ,bud ticho, lebo ti rozbijem papulu”, nasledne ju chytil za ramena, a ked sa mu v
tom snazili G. G. a A. H. zabranit tym, ze mu chytili ruky, im opakovane nadaval, Ze su ,Spiny a kurvy a
vSetky ich zabije", potom, ked" G. G. telefonovala na policiu, chytil A. H. za ramena, triasol fiou a snazil
sa ju udriet do tvare, Comu sa uhla, preto ju trafil do pleca, a ked" G. G. vysla na ulicu, aby tam pockala
na policiu, za fiou priSiel, nadaval, Ze je Spina a kurva", pri tom sa na fu zahnal, ale ju neudrel,

2/ nasledne, v ten isty den priblizne o 13.55 h na uvedenom mieste, po prichode policajnej hliadky 00
PZ Pohorela tejto nadaval a po vyzve, aby upustil od protipravneho konania napadol J. A. K. tak, ze
zodvihol ruky zovreté v past a zahnal sa na

neho, pri€om uder smeroval do oblasti tvare, ktory J. A. K. vykryl, &im mu nespdsobil ziadne zranenia
ani ina materialnu Skodu,

teda

v bode 1 obzaloby

inému sa vyhrazal smrtou takym spdsobom, Ze to mdze vzbudit dévodnu obavu, a €in spachal
zavaznejSim sposobom konania a na chranenej osobe,

v bode 2 obzaloby

pouzil nasilie v umysle pdsobit na vykon pravomoci verejného ginitela

¢im spachal

v bode 1 obzaloby



precin nebezpetného vyhrazania podla § 360 ods. 1, 2 pism. a), b) Tr. zak., s poukazom na § 138 pism.
j) Tr. zak. a § 139 ods. 1 pism. c¢) Tr. zak.,

v bode 2 obzaloby
precin utoku na verejného Cinitela podla § 323 ods. 1 pism. a) Tr. zak.

za to sa odsudzuje

Podla § 323 ods. 1, § 41 ods. 1, § 38 ods. 2, 4, § 36 pism. I), § 37 pism. h), m), § 39 ods. 1, 3 pism. e)
Tr. zak. na uhrnny trest odfatia slobody vo vymere 20 (dvadsat’) mesiacov nepodmienecne.

Podla § 48 ods. 2 pism. b) Tr. zak. sa obvineny na vykon trestu odriatia slobody zaraduje do Ustavu so
strednym stupfiom strazenia.

odovodnenie:

Prokurator Okresnej prokuratdry Brezno podal diha 29.09.2023 obzalobu na vtedy obvineného A. B.
v bode 1/ obzaloby pre precin nebezpecného vyhrazania podla § 360 ods. 1, 2 pism. a), b) Tr. zak.
s poukazom na § 138 pism. j) a § 139 ods. 1 pism. c) Tr.

zak. a v bode 2/ obzaloby pre precin utoku na verejného €initela podla § 323 ods. 1 pism. a) Tr. zak. na
tom skutkovom zaklade, ako je uvedené vo vyroku tohto rozsudku.

Na hlavnom pojednavani konanom dfia 13.11.2023 obZalovany k obom skutkom obZaloby urobil
vyhlasenie podla § 257 ods. 1 pism. b) Tr. por., Ze je vinny. Nasledne mu sudkyna kladla otazky podla
§ 333 ods. 3 pism. c), d), f), g), a h) Tr. por. Obzalovany na vSetky polozené otazky odpovedal kladne,
rozumel, €o tvori podstatu skutkov, ktoré sa mu kladu za vinu, bol na zaciatku hlavného pojednavania
pouceny o svojich pravach, najma o prave na obhajobu, rozumel pravnej kvalifikacii oboch skutkov
ako trestnych €inov, bol obozndmeny s trestnymi sadzbami, ktoré zdkon ustanovuje za trestné ¢iny mu
kladné za vinu a dobrovolne sa priznal a uznal svoju vinu. Sud preto prijal vyhlasenie obzalovaného
a nevykonaval dokazovanie ohladne viny obZalovaného, dalSie dokazovanie smerovalo k rozhodnutiu
o uloZzenom treste.

Zaroven obzalovany uviedol, Ze svoje konanie lutuje. Poukézal na to, Ze pri spachani oboch skutkov
bol znaéne pod vplyvom alkoholu, preto si mysli, Ze by ni¢ poSkodenym neurobil. Priznal, Ze v minulosti
absolvoval vela proti alkoholickych lie€eni, ale nemalo to uriho vysledok. Po absolvovani vykonu trestu
odnatia slobody uZ nechce ist byvat k svojej rodine, chce odist a ngjst’ si pracu. Navrhovany trest zo
stany prokuratora sa mu vSak zda vysoky, kedZe sa mu eSte bude premieriat podmienka jedného roka.

Sud mal v konani nepochybne preukazané, ze sa obzalovany dopustil oboch skutkov, ktoré mu kladie
za vinu obzaloba. Obzalovany urobil na hlavhom pojednavani vyhlasenie, ze je vinny a sud toto jeho
vyhlasenie prijal, nakolko nemal pochybnosti o tom, Zze obzalovany svojim konanim naplnil v bode 1/
obzaloby skutkovu podstatu precinu nebezpecného vyhrazania podla § 360 ods. 1, 2 pism. a), b) Tr.
zak. s poukazom na § 138 pism. j) Tr. zak a § 139 ods. 1 pism. c) Tr. zak. a v bode 2/ obzaloby
skutkovu podstatu precinu Utoku na verejného €initela podfla § 323 ods. 1 pism. a) Tr. zak. Obzalovany sa
v miestne svojho bydliska dria 27.07.2023 pod vplyvom alkoholu vyhrazZal taZzkou ujmou na zdravi svojej
matke I. C., a to slovami ,bud ticho, lebo ti rozbijem papulu® a nasledne, ked jeho tety G. G. a A. H. chceli
zabranit’ tomu, aby obZalovany ubliZil svojej matke, vyhrazal sa im smrtou so slovami ,Spiny a kurvy,
vSetkych vas zabijem“. Toto konanie obZalovaného vzbudilo u poSkodenych dévodnu obavu o ich Zivot,
pretoZe obZalovany sa obdobného konania, taktieZ pod vplyvom alkoholu, dopustal aj v minulosti.
Obzalovany sa takéhoto konania dopustil zavaznejSim spésobom konania, a to na viacerych osobach
a voci blizkej osobe, svojej matke. V désledku konania obZalovaného poskodené zavolali prislusnikov
policie. Potom, ¢o sa dostavila hliadka policie na miesto €inu, obZalovany napadol aj prislusnika policie
J. A. K.. Obzalovany sa zahnal rukou zovretou v past na poskodeného, pricom tento ider smeroval do



oblasti tvare poskodeného. PoSkodeny v8ak uder vykryl, &im mu nebola spbdsobena Skoda. ObzZalovany
teda pouzil nasilie v umysle pbésobit na vykon pravomoci verejného Cinitela, a to prislusnika policie, ktory
priSiel zasiahnut' proti protipravnemu konaniu obZalovaného. Sud preto obZalovaného uznal vinnym
z oboch trestnych &inov.

Pri ur€ovani druhu trestu a jeho vymery, prihliadol sud najma na spdsob spachania ¢inu a jeho nasledok,
zavinenie a pohnutku obZalovaného, na pritaZzujuce a pofahdujuce okolnosti pripadu, ako aj na osobu
pachatela, jeho pomery a moznost napravy.

Obzalovany bol doposial sedem krat sudne trestany. Naposledy to bolo trestnym rozkazom Okresného
sudu Brezno sp. zn. 3T/140/2017, ked obZalovanému podla § 212 ods. 2 Tr. zak. bol uloZeny
nepodmienecny trest odfiatia slobody vo vymere 1 rok 4 mesiace. ObZalovany tento trest vykonal dha
08.07.2019 a zarovent mu bolo uloZzené aj ochranné protialkoholické Ustavné lieCenie, pricom z tohto
lie€enia bol prepusteny dria 05.09.2018. Naposledy bol obZalovany odsudeny rozsudkom Okresného
sudu Brezno sp. zn. 3T/87/2022 zo dfia 03.10.2022, ked obZalovanému podla § 360 ods. 1, 2 Tr.
zak. bol uloZzeny podmienecny trest odnatia slobody vo vymere 1 roka s odkladom na sku$obnu dobu
v trvani 2 rokov do 03.10.2024. Obzalovany sa tohto trestného €inu dopustil 17.05.2022 a to taktiez
v mieste svojho bydliska voci svojej matke |. C.. ObZalovanému zaroven bolo zakazané v skudobnej dobe
podmieneé&ného odsudenia pozivat alkoholické napoje a iné navykoveé latky a podrobit’ sa v skiSobne;j
dobe psychoterapii a zaroveri mu bolo ulozené aj ochranné protialkoholické lie€enie ustavnou formou,
ktoré bolo ukonéené dfia 04.04.2023. Z tohto odsudenia je zrejmé, Ze sa obZalovany opatovne,
a to v skuSobnej dobe podmieneéného odsudenia, dopustil dalSej umyselnej trestnej €innosti. Sud pri
ukladani trestu dalej zvazoval u obZalovaného pomer pritaZzujucich a polahc€ujucich okolnosti. Zistil jednu
polah&ujucu okolnost podfla § 36 pism. |) Tr. zak., ked sa obZalovany ku spachaniu skutku priznal a svoje
konanie ofutoval a dve pritaZzujuce okolnosti podla § 37 pism. h), m) Tr. zak., ked obZalovany spachal
viac trestnych ¢inov a bol v minulosti sudne trestany. Sud potom ukladal obZalovanému dhrnny trest
odniatia slobody podra prisnejsej trestnej sadzby § 323 ods. 1 Tr. zak. (sadzba 1 — 5 rokov) a pri prevahe
pritazujucich okolnosti, zvySoval obzalovanému dolnua hranicu tejto trestnej sadzby o 1/3 a nakoniec mu
ukladal trest v rozmedzi 28 mesiacov az 5 rokov.

Sud dalej pri uvahe o ulozeni vysky trestu odiatia slobody zobral do uvahy osobu obZalovaného, jeho
postoj na hlavhom pojednavani ako aj okolnosti celého pripadu. Sud v prvom rade musi poukazat
na to, Ze obZalovany v zmysle znaleckého posudku znalca z odvetvia psychiatrie trpi syndromom
z4vislosti od alkoholu v terminalnom $tadiu podfa starSej klasifikacie. ObZalovany v minulosti absolvoval
niekolko psychiatrickych lie€eni, ale bezvysledne. V zmysle znalca preto uz nie je ucelné ukladat
obzalovanému dalSie psychiatrické lie€enie. V zmysle znaleckého posudku obZalovany bol schopny
v €ase spachania trestného Cinu rozpoznat protipravnost svojho konania. Jeho ovladacie schopnosti
mohli byt pod vplyvom pozitého alkoholu zniZzené, avsak len vo forézne nevyraznej miere. Znalec
poukazal na to, Ze prognéza dalSieho vyvoja osobnosti obZalovaného bude vyslovene zavisiet od toho,
¢i obzalovany bude schopny abstinovat. Aj z vysluchov svedkov jednoznaéne vyplyva, Ze obZalovany
sa agresivne sprava hlavne pod vplyvom alkoholu, poSkodené zhodne uviedli, Ze obZalovany, ked je
triezvy, nesprava sa agresivne, venuje sa svojim zafubam. Prave alkohol je u obZalovaného spustadom
jeho agresivneho spravania. ObZalovany si to uvedomuje, ale vzhfadom na jeho rozvinutu zavislost,
nie je schopny abstinovat po dihSiu dobu. Okrem tychto skuto€nosti sud zobral do uvahy aj skuto¢nost,
Ze sa obzalovany ku spachaniu oboch trestnych &inov priznal a svoje konanie ofutoval ako aj mieru
zavaznosti nasledkov, ktoré boli spésobené poSkodenym, hlavne €o sa tyka skutku 2/ obZaloby. V tomto
pripade pri precine Gtoku na verejného Cinitela sa obzalovany sice zahnal na poSkodeného, pri¢om v3ak
nespodsobil Ziadne vaznejSie zranenia, kedZe poSkodeny tento uder vykryl.

Sud preto dospel k zaveru, Ze uloZenim trestu odfatia slobody €o i len na dolnej hranici zvySenej trestnej
sadzby § 323 ods. 1 Tr. zak. by bolo pre obzalovaného neprimerane prisne a ucel trestu u neho mozno
dosiahnut’ aj trestom kratSieho trvania a to vo vymere 20 mesiacov. KedZe obzalovany sa dopustil
danych trestnych &inov v skiSobnej dobe podmieneného odsudenia, sud mu uloZil nepodmienecny
trest odiatia slobody na vykon ktorého ho zaradil do Ustavu so strednym stupfiom stréZenia, nakolko
obzalovany bol v poslednych 10 rokoch pred spachanim tychto skutkov vo vykone trestu odhatia
slobody. Sud je nazoru, Ze tento trest je dostatoény a proporcionalny k zavaznosti trestnej €innosti,
ktorej sa obZalovany dopustil, aj s ohfadom na to, Ze s velkou pravdepodobnostou bude obzalovanému



premeneny podmieneCny trest odfiatia slobody vo vymere 1 roka, ktory mu bol uloZzeny uvedenym
rozsudkom OS Brezno sp. zn. 3T/87/2022.

Napriek navrhu obzalovaného, sud neulozil obZzalovanému ochranné protialkoholické lie€enie, nakolko
sa stotozZnil so znalcom z odvetvia psychiatrie, Ze v pripade obZalovaného je to neucelné, nakolko u neho
absentuje véla abstinovat, ¢o je zdkladnym predpokladom UspesSnosti takejto lieCby.

Poucenie:

Proti tomuto rozsudku mozZno podat odvolanie v lehote 15 dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Banska Bystrica, pracovisko Brezno, Kuzmanyho 4, na Krajsky sud
v Banskej Bystrici.



