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Uznesenie

Okresny sud Trencin, samosudca JUDr. Ivo Hluchan, v trestnej veci odsideného A. B., narodeného
XX XX XXXX v C., trvale bytom D. XXX, E. F., toho €asu vo vykone trestu odfatia slobody v Nemocnici
pre obvinenych a odstdenych a Ustave na vykon trestu odiiatia slobody G. (dalej len ,NOO a UVTOS
G.“), o navrhu riaditefa NOO a UVTOS G. na pokragovanie v ochrannom lieeni po skonéeni vykonu
trestu odfatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v PovaZskej Bystrici dfia 14. novembra 2023,
takto

rozhodol:

Podla § 446a ods. 1 Tr. por., s poukazom na § 74 ods. 1 Tr. zak. bude odsudeny A. B., nar. XX.
XX. XXXX v C., trvale bytom D. XXX, okr. F., t.8. UVTOS, H., pokragovat v ochrannom ambulantnom
psychiatrickom lieeni, ktoré mu bolo ulozené rozsudkom Okresného sudu Levice, sp. zn. 3T/142/2015,
zo dna 15. 10. 2015, pravoplatny dfia 15. 10. 2015, aj po skonceni vykonu trestu odnatia slobody.

odovodnenie:

Diia 07.09.2023 bol Okresnému sudu Trendin dorudeny navrh riaditela NOO a UVTOS G. na
pokraCovanie v ochrannom ambulantnom lie€eni po skon&eni vykonu trestu odriatia slobody.

K navrhu bola pripojena lekarska sprava psychiatrického oddelenia NOO a UVTOS G. z 31.08.2023
o priebehu ochranného lie€enia, z ktorej vyplynulo, Ze odsudeny A. B., narodeny XX.XX.XXXX (dalej
len ,odsudeny®) je hospitalizovany na Psychiatrickom oddeleni - suboddeleni ochrannych lie€ieb od
01.08.2023, doposial. Odsudeny na tamojSom oddeleni vykonava ochranné psychiatrické lieCenie
ambulantnou formou na zaklade pravoplatného rozsudku Okresného sudu Levice zo dfa 15.10.2015,
sp. zn. 3T/142/2015. Od prichodu na oddelenie bol odsudeny zaradeny do komplexného terapeutického
programu so zameranim na identifikaciu, klarifikaciu a korekciu maladaptivnych vzorcov spravania,
ziskanie bazalnej sebareflexie a empatie. Odsudeny bol psychiatricky lie¢eny ako dieta, v lieCebni
v |. pre agresivne poruchy spravania, potom k psychiatrovi nechodil, ani v dospelom veku, kedy mal
nariadenu ambulantnu lie€bu. V ich podmienkach lie€bu absolvuje po prvykrat, na oddeleni adaptovany
nenapadnym sposobom, bez poruch v spravani. Tie sa skbr epizodicky vyskytuju v domacom prostredi.
Pochadza zo sociélne slab3ej bazalnej rodiny, ktord ho neviedla k dodrziavaniu socialnych noriem,
¢o spolu s jeho osobnostnymi dispoziciami viedlo od Skolského veku k ich poruSovaniu. Problémy
v spravani, agresivita, impulzivita, vychovna nezvladnutelnost, dissocialne aktivity su pritomné uz
od detstva. Od mlada Zijuci skér socialne a pracovne neadaptivhym spdsobom Zivota, zavisly od
inych, pracujuci prilezitostne. V interpersonalnych vztahoch je zaleneny povrchne, v Strukturovanom
prostredni bez zjavnych problémoyv, ale ani sa iniciativne neangaZuje, pasivne ,preplava“ situaciami.
Empatia, vysSie city nie st adekvatne vyvinuté, prevlada egocentrické uspokojovanie bazalnych potrieb.
Agresivity aktudlne nie je u odsudeného zvyraznena ako osobnostna Crta, ma znizena frustracnu
toleranciu, kona bez predchadzajuceho rozmyslu a anticipacie dbésledkov spravania. V pripade
nespokojnosti sa fahko podrazdi, racionalna kontrola narychlo vzniknutych emacii je slaba.



Odsudeny sa verejného zasadnutia dria 14.11.2023 nezucastnila pri¢om v podani z 31.08.2023 vyjadril
suhlas, aby sa verejné zasadnutie vykonala v jeho nepritomnosti, a zaroven uviedol, Ze nema namietky
voci pokraovaniu ochranného lie€enia ambulantnou formou po prepusteni z vykonu trestu odnatia
slobody. Za splnenia podmienok podla § 446a odsek 1 Trestného poriadku v spojeni s § 293 odsek 7
Trestného poriadku, tak sud vykonal verejné zasadnutie v jej nepritomnosti.

Zastupkyha psychiatrického oddelenia NOO a UVTOS G. na verejnom zasadnuti zotrvala na zaveroch
lekarskej spravy tak, ako je tato popisana vyssie.

Prokurator okresnej prokuratury na verejnom zasadnuti navrhol pokracovat’ v ochrannom lie€eni aj po
skoné&eni vykonu trestu.

Podla § 74 ods. 1 Trestného zakona, ak sa ochranné lie€enie uklada popri nepodmieneénom treste
odnatia slobody, jeho vykon sa spravidla zagina po nastupe vykonu trestu v Ustave na vykon trestu.
V ostatnych pripadoch sa ochranné lieCenie vykonava spravidla v zariadeni Ustavnej zdravotnej
starostlivosti. Ak mozno vzhladom na povahu choroby a lie€ebné moznosti o¢akavat, Ze ucel splni
aj ambulantné lieCenie, méze sud nariadit aj tento spbsob lie€enia alebo v odévodnenom pripade
aj naopak. Ak dizka vykonu trestu odiatia slobody v Ustave na vykon trestu nepostaéi na spinenie
uCelu ochranného lie€enia, sud méze rozhodnut o jeho pokratovani v lieCebnom alebo ambulanthom
zariadeni.

Podla § 446a odsek 1 Trestného poriadku, o pokracovani v ochrannom lie€eni po skon&eni vykonu trestu
odnatia slobody rozhoduje predseda senatu okresného sudu, v ktorého obvode sa ochranné lieenie
pocas vykonu trestu vykonava na verejnom zasadnuti; zaroven rozhodne o spésobe dalSieho vykonu
ochranného lieCenia. Pred rozhodnutim musi byt odsudeny vypocCuty; to neplati, ak to jeho zdravotny
stav neumozhiuje alebo ak poziadal, aby sa verejné zasadnutie konalo v jeho nepritomnosti. Ustav na
vykon trestu odnatia slobody, v ktorom odsudeny vykonava trest odnatia slobody, na tento u¢el oznami
sudu s dostatoCnym predstihom predpokladané skoncenie vykonu trestu, a zaroveri zasle sudu lekarsku
spravu o dosiahnutom vysledku ochranného lie€enia tak, aby bolo mozné rozhodnut do skoncenia
vykonu trestu odfiatia slobody.

Sud po prestudovani podaného navrhu NOO a UVTOS G. a pripojenej lekarskej spravy konstatuje,
Ze v pripade rozhodovania o pokradovani v ochrannom lie€eni je urCujucim faktorom lekarska sprava
o priebehu vykonu ochranného lie€enia vykonavaného vo vykone trestu odnatia slobody. S poukazom
na lekarsku spravu, ktorad odporu¢ala u odsudeného pokradovat’ v ochrannom psychiatrickom lieCeni
ambulantnou formou aj po skon&eni vykonu trestu odhatia slobody, sud rozhodol tak, ako je uvedené
vo vyrokovej Casti tohto uznesenia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniuje pri pustna staznost do 3 (slovom: troch) pracovnych dni
odo dfia jeho oznamenia prostrednictvom Okresného sudu Trencine ku Krajskému sudu v Trencine.
Oznamenim je jeho vyhlasenie v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie
vyhlasilo v nepritomnosti tejto osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost nema odkladny
ucinok.



