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Uznesenie

Samosudkyna Okresného sudu Martin A. A. B. vo veci odstideného A. C., nar. XX XX.XXXX v
D., rozhodujuc o navrhu odsudeného na jeho prepustenie z ochranného psychiatrického lie€enia
vykonavaného t.€. ambulantnou formou, dria 15.11.2023 v Martine, takto

rozhodol:

Podla § 448 ods. 1 Tr. por. sid zamieta navrh odsiudeného A. C., nar. XX XX.XXXX v llave,
trvale bytom E. F., G. D., adresa na doru¢ovanie pisomnosti G. F. H., A. I. XXX, C. H. J., na prepustenie
z ochranného psychiatrického lie€enia ambulantnou formou, ktoré mu bolo ulozené pévodne Ustavnou
formou

- rozsudkom Okresného sudu Trencin sp.zn. 4T/105/2008 zo diia 27.11.2009 v spojeni s opravnym
uznesenim Okresného sudu Trenc&in sp.zn. 4T/105/2008 zo dna 15.01.2010 a v spojeni s uznesenim
Krajského sudu v Trenc&ine sp.zn. 3To/30/2010 zo drfia 12.05.2010, na formu ambulantni zmenené
uznesenim Okresného sudu Trencin sp.zn. 1Nt/100/2013 zo dha 28.11.2013 a

- rozsudkom Okresného sudu Tren€in sp.zn. 4T/145/2017 zo dna 07.12.2017 v spojeni s opravnym
uznesenim Okresného sudu Trendin sp.zn. 4T/145/2017 zo dha 13.12.2017, na formu ambulantnu
zmenené uznesenim Okresného sudu Trencin sp.zn. 1Nt/108/2018 zo dna 11.07.2018.

odovodnenie:

Dna 27.06.2023 bola Okresnému sudu Trencin dorucena ziadost odsudeného o zruSenie, pripadne
zvolnenie vo veci ochranného opatrenia, psychiatrického lie¢enia ambulantnou formou. Vo svojej
Ziadosti ako dévod uviedol, Ze planuje odist najskor do Ciech, nasledne niekam do Eurdpy a chcel by ist
aj do Australie. Uvedené v3ak nie je mozné vzhladom na skuto€nost, Ze musi raz mesacne absolvovat
kontrolu na psychiatrickej ambulancii. Pred cestou do zahranicia by si na potrebné obdobie zabezpedil
potrebné mnoZzstvo liekov, nakolko si je vedomy toho, Ze je chory (bipolarna afektivna porucha) a lieky
bude brat' pravdepodobne do konca svojho Zivota. V zahrani€i by si ¢asom nasiel lekara. V pripade,
ak by sud nevyhovel jeho Ziadosti o prepustenie z ochranného psychiatrického lie€enia ambulantnou
formou, Ziadal o prediZenie frekvencie pravidelnej kontroly v psychiatrickej ambulancii a to jeden krat za
Sest mesiacov a to po jeho rozhodnuti odist’ do zahranicia.

Okresny sud Tren&in uznesenim sp.zn. 8Nt/8/2023 zo dia 01.08.2023, pravoplatnym 15.08.2023, podla
§ 241 ods. 1 Tr. por. v spojeni s § 448 ods. 1 Tr. por. predmetny navrh odsudeného postupil tunajSiemu
sudu, spis doru€eny dfa 11.09.2023.

Nakolko odsudeny ochranné lieCenie vykonaval u MUDr. Eriky Fedakovej, pricom v obdobi od
16.05.2023 do 15.08.2023 lieCbu absolvoval v Odbornom lie€ebnom ustave psychiatrickom, n. o.,
Predna Hora, sud si od dotknutych subjektov vyZiadal spravu o priebehu lie€enia odsudeného.

Z vyjadrenia MUDr. Eriky Fedakovej, psychiatrickd ambulancia Martin, zo dfia 26.09.2023, dorucenej
sudu dna 29.09.2023, vyplyva, Zze odsudeny nariadenu psychiatricki lieCbu ambulantnou formou
vykonava od 17.05.2021. Na lieCbu dochadza pravidelne v stanovenych intervaloch, riadne dodrziava



lieCebny rezim, lie€ba si pIni svoj ucel, preto navrhla v lie€be pokraCovat. Z vyjadrenia riaditela
Odborného lieGebného ustavu psychiatrického, n. 0., Predna Hora zo diia 28.09.2023, sudu doru¢eného
dna 02.10.2023, vyplyva, Ze odsudeny v predmetnom zariadeni absolvoval lieCbu od 16.05.2023
do 15.08.2023. Nalezitosti lieCby formalne dodrzZiaval, aktivit sa zucastfioval, osvojil si techniky
predchadzania recidivy, opakovane v3ak boli registrované porudenia nastavenych pravidiel lieCebne,
vzhladom k Eomu ukongil lie€bu disciplinarne, bol prepusteny o jeden defi skdr pred planovanym riadnym
odchodom. Pre nedodrzZiavanie abstinencie je vhodné a potrebné dolie€ovanie ambulantnou formou,
vzhlfadom ku psychiatrickej komorbidite a pravidelnému uZivaniu psychofarmakoterapie je potrebna
psychiatrickd ambulantna lie¢ba.

Podla § 74 ods. 2 Tr. zak., ochranné lieCenie potrva, kym to vyZaduje jeho u€el. Trvanie ochranného
lie€enia ulozeného pachatelovi, ktory uziva navykovu latku a spachal trestny &in pod jej vplyvom alebo v
suvislosti s jej uzivanim, méze byt v8ak ukon&ené, ak sa po&as jeho vykonu zisti, Ze jeho u€el nemozno
dosiahnut. O prepusteni z ochranného lie€enia rozhoduje sud.

Podla § 448 ods. 1 Tr. por., o prepusteni z ochranného lieCenia alebo o jeho ukon&eni rozhodne na navrh
prokuratora, obvineného alebo lieCebného zariadenia alebo aj bez takého navrhu predseda senatu sudu,
v ktorého obvode sa ochranné lieCenia vykonava; ak rozhoduje na navrh, rozhodne najneskor do 30 dni
od dorucenia navrhu sudu.

Rozsudkom Okresného sudu Trenéin sp.zn. 4T/105/2008 zo dfia 27.11.2009 v spojeni s opravnym
uznesenim Okresného sudu Trenc&in sp.zn. 4T/105/2008 zo dna 15.01.2010 a v spojeni s uznesenim
Krajského sudu v Tren&ine sp.zn. 3To/30/2010 zo dha 12.05.2010 bolo odsudenému okrem iného
uloZené ochranné psychiatrické lie€enie ustavnou formou. Uznesenim Okresného sudu Trencin
sp.zn. 1Nt/100/2013 zo dria 28.11.2013 bolo odsudenému ochranné psychiatrické lie€enie zmenené
z formy ustavnej na formu ambulantnd, a uznesenim Okresného sudu Trenc&in sp.zn. 1Nt/124/2020
zo dia 22.07.2020 sud rozhodol, Ze odsudeny bude vo vykone ochranného psychiatrického lieCenia
ambulantnou formou pokracovat aj po prepusteni z vykonu trestu odfatia slobody.

Ochranné psychiatrické lie€enie uUstavnou formou bolo, okrem iného, odsidenému ulozené aj
rozsudkom Okresného sudu Trenéin sp.zn. 4T/145/2017 zo diia 07.12.2017 v spojeni s opravnym
uznesenim Okresného sudu Trenéin sp.zn. 4T/145/2017 zo dna 13.12.2017. Uznesenim Okresného
sudu Trendin sp.zn. 1Nt/108/2018 zo diia 11.07.2018 bolo odsudenému ochranné psychiatrické lieCenie
zmenené z formy Ustavnej na formu ambulantni s tym, Ze odsudeny bude v ochrannom lie¢eni
pokraCovat aj po skon€eni vykonu trestu odhatia slobody.

Vzhladom na to, Ze odsudenému bolo ulozené ochranné psychiatrické lieCenie Ustavnou formou, neskér
zmenené na formu ambulantnud, a vzhladom na to, Ze sud mézZe v zmysle § 74 ods. 2 Tr. zak. ukongit
len protialkoholické, resp. protitoxikomanické lie€enie z dévodu, Ze nemozno dosiahnut jeho ucel, sud
preskumal, &i existuju dévody na prepustenie odsudeného z psychiatrického ochranného lie¢enia.

Zo zaverov znaleckého posudku tykajuceho sa vySetrenia duSeného stavu obvineného v pripravnom
konani vo veci vedenej na Okresnom sude Trencin pod sp.zn. 4T/145/2017 vyplyva, Ze obvineny
trpi duSevnymi poruchami a to zmieSanou poruchou osobnosti a zmieSanou zavislostou a duSevnym
ochorenim a to bipolarnou afektivnou poruchou — zmieSanou fazou v stave remisie — uzdravy. Obvineny
je zavisly predovSetkym od drog a to toluénu, pervitinu a marihuany, ako aj alkoholu a to v miere
chorobnej, aviak jeho zavislost je dlhodobo v remisii, nakolko dlhodobo od nich abstinuje. Znalec dospel
k zaveru, Ze ponechanie obvineného na slobode je nebezpelné a preto navrhol, aby mu sud uloZzil
ochranné psychiatrické lieCenie ustavnou formou. Znalec sa vyjadril aj k prognéze stavu obvineného
v tom zmysle, Ze tato je z hladiska lekarskej vedy neista a je zavisla od abstinencie od drog a od riadnej
lie€by a od priebehu a charakteru bipolarnej afektivnej poruchy.

S prihliadnutim na vy38ie uvedené skutoénosti, vychadzajuc z vyjadrenia riaditefa Odborného
lieCebného ustavu psychiatrického, n. o., Predna Hora a psychiatricky MUDr. Eriky Fedakovej sud
dospel k zaveru, Ze o odsudeného neexistuju dévody na prepustenie z ochranného lie€enia, nakofko
tak psychiatricka ako aj riaditel lie€ebného Ustavu vyjadrili potrebu pokralovat v daldom lieceni.
Odsudeny abstinenciu dosledne nedodrZiava, je teda nevyhnutna jeho kontrola vykonom ochranného



psychiatrického lie€enia ambulantnou formou. Vzhladom na vysSie uvedené preto sud rozhodol tak, ako
je uvedené vo vyrokovej Casti tohto uznesenia.

Zaverom sud doddva, Ze pokial ide o frekvenciu kontrol na psychiatrickom oddeleni, uvedené je v priamej
kompetencii lekara — psychiatra, ktory vzhfadom na charakter a priebeh ochorenia odsudeného, stanovi
Casovy odstup jednotlivych kontrol.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost v lehote do 3 (troch) pracovnych dni od oznamenia
uznesenia cestou Okresného sudu Martin ku Krajskému sudu v Ziline. Staznost méa odkladny tginok
v pripade, Ze ju poda prokurator proti uzneseniu o prepusteni z ochranného lie€enia alebo ukon&eni
ochranného liecenia.



