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Uznesenie

Okresny sud Liptovsky Mikula§ samosudcom Mgr. Jurajom Luka€om na verejnom zasadnuti dria 20. 11.
2023 v Liptovskom Mikulasi takto

rozhodol:

Podla § 446 ods. 1 Tr. poriadku a § 74 ods. 1 Tr. zakona sid m e n i na ustavné ambulantné
ochranné psychiatrické lie€enie, ktoré bolo A. B., nar. X. X. XXXX v C. D., trvale bytom E. A. XXX,
ulozené uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikula$ sp. zn. 3Nt/14/2015 zo dfia 26. 4. 2017 v spojeni
s uznesenim Okresného sudu Roznava sp. zn. 1Nt/13/2017 zo dfia 27. 10. 2017 v spojeni s uznesenim
Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp. zn. 2Nt/11/2019 zo dna 22. 5. 2019 v spojeni s uznesenim
Krajského stdu v Ziline sp. zn. 1Tos/84/2019 zo dha 13. 8. 2019 v spojeni s uznesenim Okresného
sudu Martin sp. zn. 4Nt/33/2020 zo dfia 13. 7. 2020, v spojeni s uznesenim Okresného sudu Liptovsky
Mikulas$ sp. zn. 3Nt/33/2021 zo dila 19. 1. 2022 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Ziline sp. zn.
3Tos/20/2022 zo dha 13. 4. 2022 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Martin sp. zn. 16Nt/13/2023
zo dna 27. 4. 2023.

Podla § 446 ods. 1 Tr. poriadku a § 74 ods. 1 Tr. zakona sid m e n i na ustavné ambulantné
ochranné protialkoholické lieCenie, ktoré bolo A. B., nar. X. X. XXXX v C. D., trvale bytom E. A. XXX,
ulozené uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikula$ sp. zn. 3Nt/14/2015 zo dfia 26. 4. 2017 v spojeni
s uznesenim Okresného sudu Roznava sp. zn. 1Nt/13/2017 zo dfia 27. 10. 2017.

odovodnenie:

Uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikula$ sp. zn. 3Nt/14/2015 zo dha 26. 4. 2017, pravoplatnym
toho istého dna, sud podla § 74 ods. 1 Tr. zakona zmenil A. B. ambulantné ochranné psychiatrické
lieCenie na ustavné a su€asne podfa § 73 ods. 2 pism. b/, d/ Trestného zakona mu bolo uloZené
ochranné ustavné protialkoholické lieCenie. Uznesenim Okresného sudu Rozfava sp. zn. 1Nt/13/2017
zo dna 27. 10. 2017 bolo A. B. zmenené Ustavné ochranné protialkoholické a psychiatrické lieCenie na
ambulantné. Uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikula$ sp. zn. 2Nt/11/2019 zo dra 22. 5. 2019
v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Ziline sp. zn. 1Tos/84/2019 zo diia 13. 8. 2019 bolo A. B.
zmenené ambulantné ochranné psychiatrické lie€enie na ustavné. Uznesenim Okresného sudu Martin
sp. zn. 4Nt/33/2020 zo dria 13. 7. 2020 bolo A. B. zmenené ustavné ochranné psychiatrické lieCenie
na ambulantné. Uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikuld$ sp. zn. 3Nt/33/2021 zo dna 19. 1.
2022 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Ziline sp. zn. 3Tos/20/2022 zo dfia 13. 4. 2022 bolo
A. B. zmenené ambulantné ochranné psychiatrické lieCenie na ustavné. Uznesenim Okresného sudu
Martin sp. zn. 16Nt/13/2023 zo dfia 27. 4. 2023 bolo A. B. zmenené ustavné ochranné psychiatrické
lie€enie na ambulantné. A. B. nastupil na vykon ambulantného psychiatrického lie¢enia dha 19. 10. 2023
v psychiatrickej ambulancii D. F. D..

Psychiatricka D. F. D. podala na sud navrh na zmenu spésobu vykonu ochranného liecenia u A. B,
z ambulantnej formy na formu Ustavnu. Navrh oddvodnila tym, Ze menovany bol hospitalizovany na
psychiatrickom oddeleni Liptovskej nemocnice s poliklinikou v Liptovskom Mikulasi od 8. 9. 2023 do 5.



10. 2023 dg. F20.0, F19.2. Na psychiatricki ambulanciu sa dostavil dfia 19. 10. 2023, jeho stav bol
subkompenzovany, dysforické vykyvy nalady, bol tenzny, bez floridnej psychotickej symptomatiky, bez
suicidalnych myslienok, stazoval si na nervozitu s tym, Ze najrad3ej by vecer neuzival Leponex, lebo ho
timi. Psychicky stav menovaného konzultovala s lekdrmi psychiatrického oddelenia LNsP v Liptovskom
Mikula&i. Jeho duSevny stav vyZaduje dlhodobu ustavnu ochrannu psychiatricki a protialkoholicku
lieCbu. Dia 19. 10. 2023 bol u D. D. po prvykrat a zahajil ambulantnd ochrannu psychiatricku
a protialkoholicku lie€bu. Psychicky stav menovaného ma kolisavy priebeh. Mava aj stavy nepokoja
s heteroagresiou.

Sud vykonal verejné zasadnutie v nepritomnosti A. B.. Podla vyjadrenia psychiatricky D. D. menovany
nie je schopny zuc&astnit’ sa verejného zasadnutia, byt vypocéuty ani pochopit zmysel konania o0 zmene
spbsobu vykonu ochranného lie€enia. Z uvedenych dévodov sud upustil od vysluchu A. B.. Vzhladom
na nepriaznivy zdravotny stav sud mal pochybnosti o spdsobilosti menovaného nalezite sa obhajovat
v prebiehajucom konani, z uvedenych dévodov prava menovaného uplatrioval v konani jeho obhajca.

Navrhovatelka na verejnom zasadnuti zotrvala na podanom navrhu. Poukazala na skutognost, Ze v juli
2023 doslo zo strany p. B. k spachaniu skutku, pravdepodobne pod vplyvom alkoholu. ISiel do cely
policajného zaistenia a potom do vazby. Zrejme bol vypracovany psychiatricky posudok, ktory odporugil
uloZenie ustavnej formy ochranného lie€enia. Menovany nechape, Ze s prihliadnutim na jeho zdravotny
stav nesmie pit alkohol, kedZe dostava depotné injekcie. Pacient pri vySetreni diia 19. 10. 2023 uvadzal,
Ze by si chcel znizit davku, resp. vysadit lieky neuroleptikd. Do ambulancie sa dostavil aj dfa 16.
11., kedy bol nazlosteny. Mal vo&i navrhovatelke paranoidny postoj az psychotickej hibky, pretoze bol
presvedceny, Zze poza jeho chrbat podala navrh na zmenu lie€enia a on sa nebude moct zamestnat.
Ambulantna ochranna psychiatricka a protialkoholicka lie€ba neplni svoj u€el. A. B. ma zniZeny logicky
usudok, nechape situaciu, nedokaze predvidat nasledky svojho konania. Tiez poukazala na skuto¢nost,
Ze pacient takmer kazdy rok pod vplyvom dusevnej choroby pacha trestnu ¢innost, preto by bolo vhodné
jeho dlhodobé umiestnenie do detaSovaného pracoviska v Hronovciach. KedZe A. B. pod vplyvom
duSevnej choroby pacha trestnu &innost, ambulantna lie€ba z dlhodobého hladiska neplni ucel. Od
ustavnej formy ochranného liec¢enia mozno oCakavat, Ze nad pacientom bude vykonany dohlad, bude
mensi predpoklad pachania trestnej €innosti. Okrem injek&nej lieCby bude uzivat aj tabletky a to pod
dohladom, na zaklade ¢oho mdze ddjst k Uprave nastaveného lieCebného rezimu. Pri kontrole dria 19.
10. 2023 p. B. bol nazlosteny, priCom tvrdil, Ze defi predtym pil vino. Pri kontrole 16. 11. 2023 na jej
otazku, €i uziva nejaké drogy, uviedol, Ze nie, ale Ze sa chysta vratit k ich uzivaniu, €o znamena zhorSenie
jeho psychického stavu a riziko pachania trestnej ¢innosti. 5 tyZdfiov leZal na psychiatrickom oddeleni,
kde bol umiestneny z vySetrovacej vazby, priom mu bolo vysvetlené, Ze priSiel na pozorovanie. Je
predpoklad, Ze sa psychicky stav p. B. zlepSovat nebude. V jeho pripade su pritomné paranoidné bludy,
su tam postpsychotické zmeny osobnosti, organické zmeny osobnosti. Pre vylie€enie to nie je priazniva
prognoza, ale je nadej, Ze v pripade dodrziavania lie€by sa mu zdravotny stav zlepsi.

Podla spravy o povesti v mieste trvalého bydliska A. B. podla dostupnych informacii po prepusteni do
ambulantnej lieCby uziva alkoholické napoje a vyvolava konflikty.

Podla spravy D. G. H. I. zLNsP v Liptovskom D. A. B. bol na ich oddeleni hospitalizovany frekventovane,
celkovo 22x, naposledy od 8. 9. 2023 do 5. 10. 2023 na prikaz prokuratora na zaklade posudku od
sudneho znalca. Po nastaveni medikacie bol prepusteny do ambulantnej lieCby. Na posledne predvolanu
kontrolu u D. D. sa ani nedostavil. Vo&i svojmu ochoreniu je nekriticky, rovhako k nutnosti dodrziavat
abstinenciu, hoci formalne slubuje abstinenciu a uZivanie liekov, ani jedno z toho v ambulantnej
lie€be nedodrziava. Prehlbuje sa jeho postprocesualny defekt osobnosti, &im sa dalej zhorSuje jeho
kriti€nost. Vzhladom k tomu, Ze u pacienta dochadza k spolo¢ensky nebezpe&nému konaniu (naposledy
napadnutie otca), navrhuju zmenu spdsobu vykonu ochranného lie€enia z ambulantnej formy na
ustavnu.

Z obsahu pripojeného spisu Okresného sudu Liptovsky Mikula$ sp. zn. 21Nt/28/2023 vyplyva, Ze
prokurator podal dfia 19. 10. 2023 na Okresny sud Liptovsky Mikula$ navrh na uloZenie ustavného
ochranného protitoxikomanického lie€enia A. B.. Z obsahu pripojeného vySetrovacieho spisu vyplyva,
Ze uznesenim prokuratora Okresnej prokuratury Liptovsky Mikuld$ zo dria 14. 9. 2023 &. 2Pv 217/23,
pravoplatnym dra 28. 9. 2023 bolo podla § 215 ods. 1 pism. e/ Tr. poriadku zastavené trestné stihanie



obvineného A. B., nar. X. X. XXXX, pre pre€in utoku na organ verejnej moci podfa § 321 ods. 1 Tr.
zdkona na tom skutkovom zaklade, Ze

Z2e ako obvineny vySetrovany poverenym prisluSnikom Obvodného oddelenia Policajného zboru
Liptovsky Hradok za precin nebezpe¢ného vyhrazania podla § 360 ods. 1, od. 2 pism. b) Trestného
zakona pod CVS:ORP-359/LH-LM-2023, priom v tejto veci bol diia 04. 07. 2023 o0 13.45 hod. podla §
85 ods. 2 Trestného poriadku obmedzeny na osobnej slobode a nasledne o 14.40 hod. podla § 85 ods. 1
Trestného poriadku zadrzany ako podozrivy poverenym prislusnikom Obvodného oddelenia Policajného
zboru Liptovsky Hradok a nasledne umiestneny v cele policajného zaistenia na OO PZ Liptovsky Hradok,
A. B. dia 05. 07. 2023 v €ase asi 016.15 hod. v cele policajného zaistenia &. 1 na prizemni budovy
Obvodného oddelenia Policajného zboru Liptovsky Hradok, ktora sa nachadza na adrese Belanska Stvrt’
€. 20 v Liptovskom Hradku, za¢al sa pocas pobytu v cele spravat agresivne a zacal nicit' zariadenie
cely policajného zaistenia a to tak, Ze udieral do stien a mreZi cely a nohou zacal silno kopat’ a udierat
rukami do murika, ktory sa nachadza pri toalete v miestnosti cely policajného zaistenia, priCom doslo
k posSkodeniu farby, omietky a sietky na tomto mariku pri toalete na ploche cca 85x15 cm a spdsobeniu
$kody Ministerstvu vnutra Slovenskej republiky, Centru podpory Zilina vo vy$ke najmenej 50,- eur, pricom
A. B. striedal nalady, spieval, tancoval po ¢om bola na miesto privolana rychla zdravotna pomoc, ktorej
posadka rozhodla o prevezeni A. B. na psychiatrické oddelenie v Liptovskej nemocnici s poliklinikou D.
J. K. v Liptovskom Mikulasi, lebo obvineny nebol v ase Cinu pre nepriCetnost’ trestne zodpovedny.

V uvedenej trestnej veci bol na zaklade prikazu sudcu pre pripravné konanie na vySetrenie duSevného
stavu A. B. vypracovany znalecky posudok dria 21. 8. 2023 znalcom D. D. E. z odboru Zdravotnictvo
a farmacia, odvetvie Psychiatria. Zo zaverov znaleckého posudku vyplyva, Ze A. B. v €ase znaleckého
vySetrenia trpel duSevnou poruchou v pravom slova zmysle — schizoafektivhou poruchou manicky typ
a polytoxikomaniou. U menovaného znalec objektivizoval pritomnost’ polytoxikomanie, t. j. syndrom
zavislosti na viacerych navykovych latkach. Z psychiatrického hfadiska je mozné skonstatovat, Ze
menovany ma sklony k agresivnemu spravaniu, ktoré méze mat pri€inu aj v jeho psychiatrickej
diagnéze (schizoafektivnej poruche) — pri stavoch dekompenzacie. Z hfadiska forenzne psychiatrického
menovany mbze predstavovat nebezpectenstvo pre seba aj pre spolo¢nost — pri nedodrzani Uplne;j
abstinencie od navykovych latok a nedostatoCnej psychiatrickej lieCbe (pri slabej, resp. ziadnej
spolupraci), resp. nedostato¢nej kompenzacii psychickej poruchy.

Podla § 74 ods. 1 Tr. zakona ak sa ochranné lieCenie uklada popri nepodmieneénom treste odnatia
slobody, jeho vykon sa spravidla zaina po nastupe vykonu trestu v Ustave na vykon trestu. V ostatnych
pripadoch sa ochranné lie€enie vykonava spravidla v zariadeni ustavnej zdravotnej starostlivosti. Ak
mozno vzhladom na povahu choroby a lie€ebné mozZnosti o€akavat, Zze ucel spini aj ambulantné lieCenie,
mdze sud nariadit’ aj tento spOsob lie€enia, pripadne Ustavné lieCenie zmenit na ambulantné liecenie
alebo v odévodnenom pripade aj naopak. Ak dizka vykonu trestu odfiatia slobody v Ustave na vykon
trestu nepostaci na splnenie Ucelu ochranného lie€enia, sud mdze rozhodnut o jeho pokralovani v
lie€ebnom alebo ambulantnom zariadeni.

Podla § 446 ods. 1 Tr. poriadku o zmene spdsobu vykonu ochranného lieCenia rozhoduje na navrh
prokuratora, obvineného, jeho zakonného zastupcu, osoby, ktora by mohla za obvineného v jeho
prospech podat odvolanie, alebo ak obvineny medzitym nastupil alebo absolvoval uloZzenu odvykaciu
alebo inu lie¢bu v niektorom zdravotnickom zariadeni, na navrh oSetrujuceho lekara alebo aj bez takého
navrhu sud, v ktorého obvode je lieCebné zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykondva, na
verejnom zasadnuti; predtym musi byt odsudeny vyslichnuty.

V nadvéaznosti na vy3Sie uvedené skuto€nosti a v sulade s citovanymi ustanoveniami zakona sud zmenil
ambulantné ochranné psychiatrické a ambulantné ochranné protialkoholické lie€enie A. B. na ustavné.
Z vykonaného dokazovania mal sud spolahlivo preukazané, ze navrh psychiatriCky D. F. D. na zmenu
spbsobu vykonu ochranného psychiatrického a protialkoholického lie€enia bol podany dévodne.

Z vypovede navrhovatelky mal sud jednoznalne preukdzané, Zze A. B. sa formalne dostavil
do jej ambulancie po jeho prepusteni z psychiatrického oddelenia LNsP v Liptovskom Mikulasi,
av8ak podmienky ambulantnej lie€by nedodrziava. A. B. je voCi svojmu ochoreniu nekriticky, Comu
zodpoveda jeho snaha znizit, resp. vysadit lieky predpisané lekarom. Je vysokopravdepodobné, Ze
A. B. potas sledovaného obdobia (trvania vykonu ambulantného ochranného lie€enia) s najvac¢sou



pravdepodobnostou neuziva riadne lieky predpisané lekarom v domacom prostredi, pri€om podavanie
depotnych injekcii v ambulancii na zniZovanie poruch spravania nie je postacujuce. Z vypovede
navrhovatelky mal sud tieZ preukazané, Ze A. B. nedodrziava abstinenciu od alkoholu. VysSie uvedené
zistenia su podporené aj spravou z psychiatrického oddelenia LNsP v Liptovskom Mikula$i. Riadne
uzivanie liekov, ako aj uplna abstinencia od alkoholu su klu¢ové pre stabilizovanie zdravotného stavu
menovaného a z neho vyplyvajluce zniZenie rizika poruch spravania. Podozrenie, Ze menovany riadne
neuziva lieky, v dosledku ¢oho dochadza k porucham v jeho spravani, je podporené aj zistenim, Ze
po zmene spbsobu vykonu ochranného lie€enia z ustavnej formy na ambulantni sa dopustil skutku
pravne kvalifikovaného ako precin utoku na organ verejnej moci podla § 321 ods. 1 Tr. zakona (spachany
s pouzitim nasilia) a to v Case, kedy bol zadrzany a sudasne obvineny pre podozrenie z precinu
nebezpe&ného vyhrazania podla § 360 ods. 1, 2 pism. b/ Tr. zakona. Z obsahu pripojenych spisov
mal sud preukédzané, Zze A. B. sa po rozhodnuti o zmene spdsobu vykonu ochranného psychiatrického
lie€enia z ustavnej formy na ambulantnu sa nedostavil na uréeny termin kontroly dria 8. 6. 2023, ktory
mu bol oznameny vopred v ambulancii D. D.. Vypoved navrhovatelky o poZivani alkoholu (na zaklade
informacie od A. B.) je podporena spravou o jeho povesti z miesta trvalého bydliska, z ktorej vyplyva,
Ze v sledovanom obdobi po prepusteni do ambulantnej lie€by alkohol poziva. NemozZno prehliadnut,
Ze aj na zaklade znaleckého vy3etrenia v inej trestnej veci bola u menovaného potvrdena zavislost
na viacerych navykovych latkach tzv. polytoxikomania. Na zaklade vysSie uvedenych skutkovych
zisteni mal sud jednoznaéne preukazané, Zze ambulantna forma psychiatrického a protialkoholického
lieCenia nie je postaCujuca, kedZze A. B. neplni riadne podmienky uvedenej formy lie¢enia, o ma
za nasledok nedodrziavanie lie€ebného rezimu v ambulantnej forme. Samotné podavanie depotnych
injekcii v ambulancii nie je dostato¢né, kedZe neeliminuje poruchy spravania u A. B. zapri€inené
nedodrzZiavanim lieCebného reZimu a uzivanim navykovych latok. Je zrejmé, Ze ambulantna forma
lie€Cenia u menovaného nie je dostatoéne uginna, preto sud vzhladom na moznosti lie€enia zmenil
ochranné ambulantné psychiatrické a protialkoholické lie¢enie na ustavné. Ustavna forma liedenia
vytvori zaklad pre dlhodobé sledovanie pacienta, jeho prispdsobenie lieCebnému rezimu z dlhodobého
hladiska, pri€com Uspedné nastavenie lieCebného rezimu mébze vyustit' do stabilizovania zdravotného
stavu A. B. a z toho vyplyvajuceho zniZenia rizika poruch spravania.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 pracovnych dni odo dfia jeho oznamenia.



