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Uznesenie

Okresny sud Trnava samosudcom JUDr. Petrom Vrbjarom v trestnej veci dotknutej osoby A. R., o navrhu
oSetrujuceho lekara na zmenu spdésobu vykonu ochranného lie€enia, na verejnom zasadnuti konanom
23.11.2023, takto

rozhodol:

Podla § 74 odsek 1 tretia veta Trestného zakona sud navrh na zmenu spésobu vykonu ochranného
psychiatrického lieCenia z ambulantného na udstavné u A. R., nar. XX. XX XXXX v X., bytom Y. B,
P. XXX/XX, ulozené mu uznesenim Okresného sudu Galanta z 02.06.2021, sp. zn. 2Nt/1/2021,
pravoplatnym 02.06.2021, v spojeni s uznesenim Okresného sudu Nitra z 25.01.2022, sp. zn.
4Nt/6/2021, pravoplatnym 25.01.2022, zamieta.

odovodnenie:

Uznesenim Okresného sudu Galanta z 02.06.2021, sp. zn. 2Nt/1/2021, pravoplatnym 02.06.2021 bolo
A. R. uloZené ochranné psychiatrické lie€enie ustavnou formou. Uznesenim Okresného sudu Nitra z
25.01.2022, sp. zn. 4Nt/6/2021, pravoplatnym 25.01.2022 bolo rozhodnuté o zmene spbsobu vykonu
ochranného psychiatrického lie€¢enia Ustavnou formou na ochranné psychiatrické lie€enie ambulantnou
formou. Vykon ochranného lie€enia bol nariadeny v psychiatrickej ambulancii H.. E. Y..

Dha 29.09.2023 bol Okresnému sudu Trnava doru€eny navrh lekara na zmenu spdsobu vykonu
ochranného lie€enia. Psychiater v ndvrhu uviedol, Ze menovany sa ochrannému lieCeniu podroboval az
do 21.08.2023, kedy sa nedostavil na kontrolu. Menovany je obmedzeny v sposobilosti na pravne ukony.
Z rozhovoru s matkou menovaného, jeho opatrovni¢kou, vyplynulo, Ze menovany si po€as dovolenky
lekara nedal aplikovat’ depotny antipsychoticky pripravok v ambulancii praktického lekéara, ¢o bol obvykly
spbsob zabezpelenia podania pripravku pocas Cerpania dovoleniek v minulosti. Nasledne kradol a v
suCasnosti sa nachadza vo vykone vazby. V zavere psychiater uviedol, Ze vzhladom na to, Ze pobyt
menovaného sa poc€as vykonu ambulantného ochranného lieCenia na slobode ukazal nebezpecnym,
navrhuje zmenit ambulantné ochranné psychiatrické lie€enie na lie€enie ustavné.

Okresny sud Trnava za u€elom rozhodnutia o navrhu oSetrujuceho lekdra vykonal dfia 23.11.2023
verejné zasadnutie, na ktorom vykonal dokazovanie, v ramci ktorého oboznamil spis Okresného sudu
Trnava sp. zn. 104Nt/27/2023, najma navrh lekara na zmenu spdsobu vykonu ochranného lie€enia, spis
Okresného sudu Galanta sp. zn. 2Nt/1/2021, uznesenie o ulozeni ochranného lie€enia z 02.06.2021,
ako aj spis Okresného sudu Nitra sp. zn. 4Nt/6/2021 a uznesenie o zmene spésobu vykonu ochranného
lie€enia z 25.01.2022.

A. R. na verejnom zasadnuti uviedol, Ze ukradol O. K. za 10 eur, 4 mesiace bol vo Y. B., spolupracoval,
prepustili ho do ambulantnej lie€by. 8 rokov chodi k H.. Y. do V., ani raz nevynechal. Teraz mal dovolenku,
mama mu dala dve ampulky, aby i8iel k obvodnému lekarovi. Ona mala ist' s nim, nakolko je narkoman,
pichol si to sam do svalu. Chcel by pokraCovat v ambulantnej lieCbe. Ked nema tu injekciu, tak nema
kvalitny sex, nema orgazmus. Lieky uziva pravidelne, vzdal sa aj sexu preto. Ked neberie lieky, potom



ma stavy. Doktor sa mu vyhréza stale ustavom, ale on nikoho nezabil, len ukradol jednu bonboniéru,
nechape, pre€o sa okolo toho robia takéto cereménie. Teraz je zatvoreny, v Ustave mu tie injekcie pichaju,
lieky teda uziva.

Obhajkyria na verejnom zasadnuti navrhla, aby sud nemenil lie€bu na ustavnu z toho dévodu, Ze
obvineny plnil resp. dodrziaval podmienky ambulantnej lieCby a iba jeden krat sa stalo, Ze tuto
ambulantnu lie€bu porusil. Poukazala tiez na to, Ze v trestnej veci, za ktoru bol v su€asnosti odsudeny
bol do konania pribraty znalec psychiater, ktory neodporuéa uz odsudenému nariadenie ustavnej lieCby.
Navrhuje, aby sud pacientovi ponechal aj nadalej ambulantné lieCenie.

Prokurator na verejnom zasadnuti uviedol, Ze s poukazom na podany navrh vyplynulo, Ze v pripade
odsudeného iSlo skutone iba o jednorazové previnenie sa vodi lieCbe, preto z jeho pohladu nie su
dovody na zmenu natolko zavazné a preto navrhuje tento navrh zamietnut.

Podla § 446 odsek 1 Trestného poriadku, 0 zmene spdsobu vykonu ochranného lieCenia rozhoduje na
navrh prokuratora, obvineného, jeho zakonného z&stupcu, osoby, ktora by mohla za obvineného v jeho
prospech podat odvolanie, alebo ak obvineny medzitym nastupil alebo absolvoval uloZzenu odvykaciu
alebo inu lie¢bu v niektorom zdravotnickom zariadeni, na navrh oSetrujuceho lekara alebo aj bez takého
navrhu sud, v ktorého obvode je lieCebné zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykondva, na
verejnom zasadnuti; predtym musi byt odsudeny vyslichnuty.

Podla § 74 odsek 1 tretia veta Trestného zékona, ak mozno vzhfadom na povahu choroby a lie€ebné
moznosti oCakavat, Ze ucel splni aj ambulantné lieCenie, mdze sud nariadit aj tento spbsob lieCenia,
pripadne ustavné lie€enie zmenit na ambulantné lieCenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak.

V pripade, ak sa odsudeny pri ambulantnom sp&sobe ochranného lie¢enia nepodrobuje stanovenému
lie€ebnému rezimu, pripadne s ohladom na stav a vyvoj duSevnej poruchy, tak sdm nie je schopny urobit,
spravidla to sved¢i o tom, Ze povaha choroby brani splneniu U¢elu ambulantného ochranného lieenia
a v takomto pripade mézZe sud zmenit lieCenie ambulantné na lieenie ustavné (R 30/1972).

Na zéklade vykonaného dokazovania dospel sud k z&veru, Ze ochranné lieCenie ambulantnou formou
aktualne plni u pacienta svoj ucel, nakolko aj zo samotného navrhu psychiatra vyplynulo, Ze pacient sa
na vykon ochranného lie€enia dostavoval pravidelne a v lie€be spolupracoval. Jednorazové porusenie
lie€ebného rezimu, ku ktorému doSlo v auguste 2023, sud vyhodnotil ako ojedinelé zlyhanie, ktoré
vzhladom na jeho z&vaznost vo vztahu k ulozenému ochrannému lie€eniu nie je dovodom na zmenu
spbsobu vykonu ochranného lieenia.

Vzhladom na vy3Sie uvedené skuto€nosti sid navrh oSetrujuceho lekara na zmenu spbsobu vykonu
ochranného lie€enia z ambulantnej formy na formu Ustavnu zamietol.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost’ a to do troch pracovnych dni odo dria jeho oznamenia.
Staznost sa podava na Okresnom sude Trnava a rozhoduje o nej Krajsky sud v Trnave. Staznost ma
odkladny ucinok.



