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Rozhodnutie
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Okresny sud Banska Bystrica samosudcom JUDr. Barborou Hollou Sopkovou na verejnom zasadnuti
konanom dna 28. 11. 2023 o Ziadosti odsudeného A. B., nar. XX. XX. XXXX v Bardejove, o podmienecné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, takto

rozhodol:
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Podla § 66 ods. 1 pism. b) Trestného zakona sa ziadost odsudeného A. B., nar. XX. XX. XXXX v
Bardejove, trvale bydliskom C. XX, D. E., t. &. v Ustave na vykon trestu odfiatia slobody Banska Bystrica
— Kralova, o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, ktory mu bol ulozeny trestnym
rozkazom Okresného sudu Bardejov sp. zn. 2T/1/2022 zo diia 14. 01. 2022 v trvani 30 (tridsiatich)
mesiacov so zaradenim do Ustavu so strednym stupfiom strazenia, zamieta.

odovodnenie:

4 7TPP/52/2023

Ziadostou dorugenou stdu dfia 19. 10. 2023 Ziadal odsudeny o podmiene&né prepustenie z vykonu
trestu odnatia slobody tvrdiac, Ze dostato¢ne preukazal polepSenie a mbze s istotou konstatovat, Ze
doteraz vykonany trest bol dostato€ny na jeho napravu a vykonanie zvy3Sku trestu by bolo z jeho pohfadu
kontraproduktivne. K trestnej €innosti ma maximalne kriticky postoj k trestnej €innosti a je mu [to,
Z2e v minulosti konal protipravne. Konanie sam odsudil a po€as vykonu trestu sa snazi vnutornym
sebapoznanim a sebareflexiou analyzovat' vSetky okolnosti, ktoré ho viedli k protipravnemu konaniu,
aby sa v buducnosti ni€ podobné nestalo. Aj po jeho podmiene&nom prepusteni chce ostat v pozitivnom
smerovana. Chce viest riadny Zivot a zamestnat sa. Cestne prehlasil, Ze sa pocas skusobnej doby
osvedci.

Ustav na vykon trestu odfiatia slobody Banska Bystrica — Kralova, kde odstdeny v st¢asnosti vykonava
trest odnatia slobody, zaslal sudu hodnotenie, z ktorého vyplyva, Ze odsudeny do vykonu trestu nastupil
do vykonu trestu zo slobody predvedenim dna 11. 02. 2022 v Ustave na vykon vézby a Ustave
na vykon trestu odnatia slobody PreSov. Poas pobytu v tomto Ustave neboli zaznamenané Ziadne



nedostatky. Diia 08. 03. 2022 bol premiestneny na dal$i vykon trestu do Ustavu na vykon trestu
odfatia slobody Banska Bystrica — Kralovd, kde bol umiestneny v ubytovni v rémci ,B“ diferencianej
skupiny. Adaptéacia prebehla bez maladaptivnych prejavov. Spravanie a disciplina u odsudeného nebolo
vzdy v ramci pravnych noriem. Eviduju sa disciplinarne previnenia: opakovane nere$pektoval ¢asovy
rozvrh dna, ked spal po vyhlaseny budi¢ka na neustlanom [6Zku; na pracovisku, kde bol odsudeny
do prace, opakovane sa zdrziaval na zakdzanom mieste — blizko zakazaného pasma;, vedome sa
nezuc€astnil organizovaného nastupu na vydaj rafajok, &im nesplnil povinnosti uloZzené ustavnym
poriadkom. Voéi personalu ustavu a spoluodsidenym je spravanie a vystupovanie bezkonfliktné.
Disciplinarne odmeneny nie je, disciplinarne potrestany je dvakrat. Do prednaskovej innosti zamerane;j
na vzdelavanie a resocializaciu sa po€as vykonu trestu zapojil len raz. Dfia 15. 08. 2023 bol na zaklade
navrhu pedagdéga preradeny z ,,B* diferenciacnej skupiny do diferenciaénej skupiny ,VO*, do vystupného
oddielu v rdmci narodného projektu Sanca na navrat, ktorého ciefom je u oséb vo vykone trestu
odfatia slobody zniZit' rizika socidlneho vylu€enia. V ramci resocializacnych a vychovnovzdelavacich
programov su odsudenému poskytované informacie zhrnuté do jednotlivych modulov o socialnej
komunikécii, sebapoznani, zamestnanosti, pravnych aspektoch, finanénej gramotnosti, zavislostiach a
rodinnych vztahoch. Jeho u&ast bola aktivha a do uvedenych tém sa iniciativne zapajal. Po absolvovani
vystupného oddielu bol dfia 24. 10. 2023 umiestneny spat do ubytovne s ,B* diferenciaCnou skupinou.
V &ase osobného volna sleduje televiziu, po€uva rozhlas, €ita knihy a tlaoviny, hrava stolny tenis,
spoloenské hry a venuje sa aj posilfiovaniu, Zapaja sa do aktivit organizovanych v ramci kultdrno-
osvetovej €innosti. Eviduju sa aj u€asti na turnajoch v spolo€enskych hrach. Volny &as travi zmysluplne.
Bol pracovne zaradeny, kedZe prejavoval o pracovné zaradenie zaujem. Z dvoch pracovisk bol vyradeny
pre slabu pracovnu moralku a nezaujem o prac. Na jednom pracovisku si svoje ulohy plnil. Ako pracovne
nezaradeny sa v pripade potreby zapaja do €innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného —
prace zamerané na udrziavanie Cistoty a poriadku spoloénych priestorov oddielu. Kontakt udrziava
s rodiémi a sestrami formou koreSpondencie a telefonatmi. Rodina ho podporuje zasielanim finanénych
prostriedkov. Resocializatna prognéza sa javi ako menej priazniva, riziko recidivy trestnej Cinnosti
je stredné. Preto odsudeny ciastoéne spifia podmienky na podmieneéné prepustenie, kedy sa ale
neodporuca jeho Ziadosti vyhoviet.

Sud vo veci podmieneéného prepustenia ur€il termin verejného zasadnutia, na ktorom vykonal
dokazovanie precitanim listinnych dokazov a vypocul aj odsudeného formou videokonferencie, s ¢im
odsudeny vyslovne vyjadril svoj suhlas pred jeho vysluchom na verejnom zasadnuti.

Odsudeny na verejnom zasadnuti zotrval na podanej Ziadosti. Skutok, za ktory vykonava trest, spachal
pred ostatnym skutkom a nemal moznost ukazat, Ze dokaze viest riadny Zivot a osvedCit' sa. Olutoval,
¢o urobil. Je si vedomy, Ze ho Ustav neodporuca prepustit. Nebol ani informovany o tom, Ze si po roku
mdze poZiadat o vymazanie disciplinarneho trestu a par dni pred podanim Ziadosti dostal d'alSi trest. Po
tomto treste sa uz dal vyradit z prace, lebo bol dvakrat potrestany a nebol doporuéeny na prepustenie.
Mal dostat’ jednu pochvalu, ale k tomu nedoS$lo. Chce sudu, rodine, ale najma sebe dokazat, Ze vie viest
normalny Zivot a nepatri za mury Ustavu. Nastala v fiom zmena.

Zastupca ustavu na vykon trestu odfiatia slobody uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia k zmenam
nedoslo, zotrval na zaveroch hodnotenia.

Prokurator navrhol Ziadost odsiudeného zamietnut ako nedévodnu s poukazom na zaver hodnotenia
ustavu na vykon trestu odfatia slobody.

Podla § 415 ods. 1 Trestného poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odfiatia slobody
rozhoduje sud na navrh prokuratora, riaditefa Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa ustavu na vykon
trestu odfatia slobody, v ktorom sa trest vykonava, zaujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh
odsudeného na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odsudeného o podmiene¢né prepustenie zamietnuty,
mdbze ho odsudeny opakovat az po uplynuti jedného roka od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol
zamietnuty len preto, Ze ho odsudeny podal pred€asne.

Podla § 66 ods. 1 pism. b) Trestného zakona sud méze odsudeného podmienecéne prepustit na slobodu,
ak odsudeny vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polep3enie a
mdbze sa od neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, a ak ide o osobu odsudenu za zlo&in po



vykone dvoch tretin ulozeného nepodmieneéného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta
Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneného trestu odfatia slobody.

Z vySSie uvedenych zakonnych ustanoveni vyplyva, Ze predpokladom podmienecného prepustenia z
vykonu trestu odiatia slobody je kumulativne spinenie troch podmienok, a to, Ze odsudeny vykonal
uz potrebnu Cast z vymery vsetkych uloZzenych a nariadenych trestov odhatia slobody, vo vykone
trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a m6ze sa od neho oCakavat, Ze
v buducnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost’ prili§ velké riziko jeho recidivy.
Citované ustanovenia vyjadruju predovSetkym poziadavku pozitivnej prognézy budidceho spravania
sa odsudeného, ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné prepustenie a musi pritom
vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsudeného, pricom ofakavanie, ze odsudeny po podmienenom
prepusteni povedie riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZené na v3estrannom zhodnoteni jeho
osobnosti, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na el trestu.

Odsudeny aktualne vykonava trest odfiatia slobody, ktory mu uloZeny trestnym rozkazom Okresného
sudu Bardejov sp. zn. 2T/1/2022 zo diia 14. 01. 2022 v trvani 30 (tridsiatich) mesiacov so zaradenim
do ustavu so strednym stupfiom stréaZenia a.

V odpise registra trestov ma odsudeny evidované tri odsudenia. Bol potrestany za trestné c&iny
nebezpeéného vyhrdzania, ohrozenia pod vplyvom navykovej latky a vydierania. Prvy trest mu bol
uloZeny v roku 2017 ako podmieneény, avSak neskor bolo vyslovené, Ze sa neosveddil a vykona trest
odniatia slobody. Z tohto trestu bol nakoniec podmieneéne prepusteny, v skiSobnej dobe sa osveddil
(diia 11. 12. 2022). Pre precin ohrozenia pod vplyvom navykovej latky (ktorého sa dopustil dfia 06. 09.
2020) mu bol ulozeny nepodmienecny trest odhatia slobody. Nasledne aj pre zlo€in vydierania (ktorého
sa dopustil dia 14. 12. 2018) mu bol uloZzeny nepodmieneény trest odfiatia slobody, ktory aktualne
vykonava.

Odsudeny tvrdi, Ze vykonava trest za trestnu Cinnost, ktorej sa dopustil davnejSie, nemal moznost
ukazat, Ze dokaze viest riadny Zivot. Opomina vsak, Ze tuto moznost mal hned dvakrat a to pri prvom
odsudeni, kedy mu bol najprv uloZeny trest podmienec&ny, pri¢om v skuSobnej dobe sa neosveddil a bol
mu nariadeny nepodmienecny trest odfiatia slobody. Z vykonu tohto trestu bol podmienecéne prepusteny
a az v skudobnej dobe podmieneCného prepustenia sa osvedCil. SkiSobna doba podmieneéného
prepustenia mu zac€ala plynut' driia 11. 12. 2019. Od tohto €asu sa dopustil nielen trestného €inu ohrozenia
pod vplyvom navykovej latky, ale aj viacerych (6) priestupkov smerovanych predovsetkym proti jeho
otcovi, ktorému sa slovne a aj fyzicky vyhrazal, ¢im opakovane narusil ob¢ianske spolunazivanie. Okrem
tychto priestupkov sa dopustil aj dalSich deviatich, celkovo ma v centralnej evidencii spravnych deliktov
a priestupkov evidovanych 15 priestupkov. Teda odsudeny mal moznost dokazat, Ze vie viest riadny
Zivot, ale je nutné kon3tatovat, Ze tuto moznost nevyuZil.

Napravu nateraz nedosiahol ani v Ustave na vykon trestu odriatia slobody, hoci tvrdi opak a dokonca
tvrdi, Ze ho uz nema vykon nepodmienecného trestu ako napravit a prevychovat. Nepodmienecny
trest odsudeny vykonava nedostatoénym participovanim na programe zaobchadzania. Bol dvakrat
disciplinarne potrestany a ani raz odmeneny. Z prace sa nechal vyradit na ,protest® toho, Ze mu bolo
udelené dalSie disciplinarne potrestanie. Také spravanie nie je prejavom napravy, ale prejavom odporu
a znakom toho, Ze doteraz odsudeny nie je ochotny prijat’ svoju zodpovednost a zaujat kriticky postoj
k trestnej Cinnosti.

Odsudeny ma len 25 rokov. Prvykrat bol odsudeny v devatnastich rokoch, a to hned za precin
nebezpelného vyhrazania. V odpise registra trestov je osoba, ktorej sa vyhrazal, oznadena inicialami
D. M., teda zhodnymi s menom jeho otca (F. B.), ktorému aj keby sa nevyhrazal sp6sobom odporujucim
Trestnému zakonu, uréite sa mu v8ak vyhrazal spdsobom protipravneho konania, kedZe jeho opakované
protipravne konanie bolo sankcionované v spravnom konani o priestupkoch. Vykony nepodmienecnych
trestov odfatia slobody strieda s pachanim priestupkov na slobode.

Ani v Ziadosti, ani na verejnom zasadnuti odsudeny neuviedol svoju predstavu o spdsobe vedenia
riadneho Zivota. Neprezentoval zmenu svojej osoby, neprezentoval napravu ¢i zmenu hodn6t. Uviedol,
Ze vnutornym sebapoznanim, sebareflexiou a analyzou protipravneho konania dospel k tomu, Ze sa
v buducnosti takého konania nedopusti. Uvedené nijako nekonkretizoval. Je to pomerne vSeobecné
tvrdenie, ktoré nie je nijako rozvinuté v suvislosti s konkrétnymi skuto&nostami, ktoré by naozaj mali



doviest odsudeného k naprave. Z hodnotenia Ustavu sice vyplyva, Ze v kolektive spoluodsudenych je
nekonfliktny, no nie je schopny reSpektovat predpisy platiace v Ustave (nereSpektoval ¢asovy rozvrh
dfia, nechcelo sa mu vstavat, vedome sa nezucastnil organizovaného nastupu). Hoci bol aj pracovne
zaradeny, robit sa mu velmi nechcelo a pre slabu pracovnu moralku a nezdujem bol z prace vyradeny.
Na verejnom zasadnuti dokonca odsudeny uviedol, Ze to malo suvis s ulozenim druhého disciplinarneho
trestu, o sa mu vefmi nepécilo, nebol s tym spokojny.

Pre podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odrfatia slobody sa vyZaduje predovSetkym poZiadavka
pozitivhej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktord musi vyplyvat zo zhodnotenia
polepSenia odsudeného, priCom oakavanie, Ze odsudeny po podmiene¢nom prepusteni povedie riadny
Zivot, musi byt dévodné a zaloZené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, mozZnosti jeho ndpravy
a osobnych pomerov s prihliadnutim na Gcel trestu.

K prvej podmienke na podmienecné prepustenie sud konstatuje, Ze tato je splnena, kedZe odsudeny uz
vykonal polovicu trestu potrebnu pre podmienecné prepustenie.

Z hodnotenia ustavu vyplyva, Ze odsudeny vo vykone trestu odfiatia slobody len €iastoCne preukéazal
splnenie podmienok na podmiene¢né prepustenie. K spachanej trestnej ¢innosti sa nestavia kriticky,
volny &as travi spésobom jemu vyhovujucim. Hoci sa zapojil aj do aktivit v ramci programu Sanca
na navrat a mal byt v tomto programe aj iniciativny, odsudeny nijako v tejto suvislosti neprezentoval
skuto€nu napravu. Riziko recidivy je stredné a resocializaéna prognéza sa javi ako menej priazniva,
preto sa neodporuc¢a ho prepustit. Tym nie je naplnena druha podmienka. Odsudeny hodnotenie ustavu
nenamietal, bol si vedomy zaverov. Branil sa, Ze nevedel o moznosti poZiadat o vymaz disciplinarneho
trestu po uplynuti lehoty a ked dostal aj dalSi trest, odiSiel z prace. Mal mat’ jednu odmenu, no nedostal
ju. Nijako neolutoval, Ze sa dostal do rozporu s normami a predpismi platiacimi v ustave. Neuviedol
Ziadnu motivaciu a zmenu postoja k svojmu zivotu. Vraj nemal eSte Sancu dokazat, Ze vie viest riadny
Zivot, €o ale nie je pravdivé tvrdenie (porovnaj odpis z registra trestov a vypis z centralnej evidencie
spravnych deliktov a priestupkov).

Ani tretia podmienka na podmienecné prepustenie u odsudeného nie je naplnena. Za celd dobu vykonu
trestu odnatia slobody nema evidovanu Ziadnu disciplinarnu odmenu, €o nesved¢i o jeho naprave
a polepseni. Odsudeny ani v Ustave nerobi vetko, o sa od neho ofakava. Nerobi ni¢ pre seba v tom
zmysle, Ze sa napravil a Ze vykon trestu je pre neho dostatoCnym ponaucenim. Volny &as travi len
preferovanymi aktivitami, teda tym, €o bavi jeho.

Ponaucenim mu neboli ani ukladané sankcie, nemal motivaciu napravit sa. Pachal opakovane trestnu
¢innost. NereSpektuje ani bezné spolotenské normy, kedy sa dopusta priestupkov. Z uvedeného sud
nemal za preukazané, Zze odsudeny sa doteraz vykonanym trestom napravil, Ze sa zmenil. Nezaujima
sa o predchadzanie trestnej €innosti, neuviedol Ziadny dovod, ktory by preukazoval, Ze sa jeho postoj
k trestnej Cinnosti zmenil, resp. Ze by si uvedomil nepriaznivé désledky doterajSej trestnej Cinnosti.

Po vykonani dokazovania teda vyplynulo, Ze existuje znacna obava, Zze pred€asné ukonCenie, resp.
prerusenie vykonu trestu by mal za nasledok nenaplnenie Ulelu trestu tak, ako to predpoklada zakon
a prevychovna funkcia trestu by bola vazne naruSena. Kriminalna a aj ina protipravna (priestupkova)
minulost odsudeného a pocetnost takej €innosti, zakladaju tiez dévodnost obavy, Ze by sa odsudeny
po podmiene¢nom prepusteni mohol dopustit' dalSej protipravnej €innosti.

Sudu je, samozrejme, znamy nalez Ustavného sudu Slovenskej republiky sp. zn. 1. US 36/2022 zo
dnia 24. 05. 2022, v ktorom je, okrem iného, deklarované, Ze posudenie predpokladu riadneho vedenia
Zivota v buducnosti nemdze predstavovat mechanicky odkaz na predchadzajicu kriminalnu minulost,
avSak v konkrétnom pripade je nutné na kriminalnu minulost odsudeného prihliadnut. Napriek pomerne
mladému veku ma odsudeny v registri trestov tri zaznamy, priCom za prvu trestna ¢innost bol stihany
uz v roku 2017. K pachaniu trestnej €innosti sa teda opakovane vracia a aj vzhfadom na osobu
odsudeného a postoj k pachanej trestnej Cinnosti je dévodny predpoklad, Ze by tomu tak bolo i v pripade
podmiene&ného prepustenia na slobodu.

Odsudeny ma pravo Ziadat o podmiene¢né prepustenie, avSak na podmiene¢né prepustenie nema
narok. Podmiene¢né prepustenie predstavuje vynimoénu vyhodu pre odsudeného, ktory za splnenia
podmienok zvySok trestu nemusi vykonat v Ustave. Podmiene&né prepustenie nie je pravidlom.



Odsudeny musi spifiat’ vSetky tri vy$sie uvedené podmienky na to, aby sud rozhodol v jeho prospech
a podmieneéne ho prepustil z vykonu trestu odiatia slobody. Vzhfadom na uvedené, i napriek tomu,
Ze odsudeny spifia formalnu podmienku (vykonanie potrebnej &asti z vymery trestu) pre podmiene¢né
prepustenie, k naplneniu druhej ani tretej podmienky u odsudeného nedoslo, kedZe prevychovny ucel
trestu sa u odsideného celkom nenapina a s prihliadnutim na jeho predchadzajicu kriminalnu minulost
nie je mozné oCakavat, Ze po podmiene¢nom prepusteni povedie riadny Zivot.

Sud povazuje vykonanie trestu odfatia slobody odsudenym v celej jeho vymere za odévodnené z
hladiska dosiahnutia ucelu trestu, a preto navrh odsideného na podmieneéné prepustenie z vykonu
trestu odnatia slobody zamietol.

Poucenie:
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Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord mozno podat do troch pracovnych dni od vyhlasenia
prostrednictvom tunajsieho sudu na Krajsky sud v Banskej Bystrici. Staznost ma odkladny uc&inok.



