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Uznesenie

Samosudkyfia Okresného sudu Martin Mgr. Mariana Jurikova vo veci odstdeného S. D., E..
XX XX XXXX K. Y., t.& vo vykone trestu v UVTOS pre mladistvych Suéany, rozhodujic o navrhu
UVTOS pre mladistvych Sugany na ukon&enie ambulantného protialkoholického ochranného liedenia u
odsudeného, dna 14.12.2023 v Martine, takto

rozhodol:

rozhodla:

Podla § 448 ods. 1 Tr. por. v spojeni s § 74 ods. 2 Tr. zak. sud Ustavné ochranné protialkoholické lie€enie
u odstdeného S. D.C., nar. XX.XX.XXXX K. Y., trvale bytom G. , F. B., t.&. vo vykone trestu v UVTOS
pre mladistvych Su&any, ulozené mu trestnym rozkazom Okresného sudu Zvolen sp.zn. 6T/23/2023 zo
dria 10.03.2023, pravoplatnym dna 10.03.2023, ukonc¢uje.

odovodnenie:

UVTOS pre mladistvych Sugany podanim dorué¢enym sudu diia XX.XX.XXXX navrhol ukongit
odsudenému ochranné protialkoholické lieCenie vykonavané ustavnou formou, ktoré odsudeny v
uvedenom ustave zahgjil vykondvat dria XX XX.XXXX.

Z lekarskej spravy (spolognej) klinického psycholéga a veduceho lekara-psychiatra U. U. S. vyplyva,
Ze odsudeny vykonava ochranné protialkoholické lie€enie Ustavnou formou nariadené mu trestnym
rozkazom Okresného sudu Zvolen sp.zn. 6T/23/2023. Vo vykone trestu bol odsudeny zaradeny
do terapeutického programu so zameranim na identifikaciu, klarifikaciu a korekciu maladaptivnych
vzorcov spravania, ziskania sebareflexie, empatie, ako aj nahfadu na zavislost od alkoholu. Pacient
na lie¢be formalne spolupracoval, do terapeutického programu sa zapajal, avSak jeho uc€ast bola
prevazne pasivna. V minulosti nebol nikdy psychiatricky hospitalizovany, nikdy sa zo svojej zavislosti
neliecil. Po nastupe do vykonu vazby bol hospitalizovany na Psychiatrickom oddeleni Nemocnice pre
obvinenych a odsudenych Trendin pre rozvoj deliria tremens po nahlom prerudeni konzumu alkoholu.
V sulasnosti sa u pacienta jedna o prvé Ustavné ochranné protialkoholické lieCenie. Ide o jedinca s
intelektom v pasme mentalnej subnormy az lahkej retardacie, s jednoduchSie Strukturovanou, emocne
nestabilnou osobnostou, s ¢rtami impulzivity a rysmi nezdrzanlivosti. Jeho preZivanie je skor pasivne
bez vyraznejSej motivaCnej zloZky, ktora je egocentricky zamerana na uspokojovanie vliastnych potrieb.
K problematike zavislosti menovany zastava formalne kriticky postoj. Vzhfadom na jeho Strukturu
osobnosti s intelektovym limitom a prisludnostou ku Specifickej sociokulturnej komunite je predikcia
abstinencie nepriazniva. Ambulantna forma ochranného protialkoholického lie€enie po prepusteni z
VTOS na slobodu by neplnila svoj G&el, mala by skér kontraproduktivny efekt. Dal$ie zotrvavanie
pacienta v Ustavnej ochrannej protialkoholickej lie€be vo vykone trestu odfatia slobody nie je indikované,
preto navrhli je ukon€enie a zruSenie. V priebehu pobytu na prislusnom oddeleni odsudeny ziskal
dostatok informéacii o Skodlivosti alkoholu a jeho vztahu k trestnej €innosti, bol pou€eny o rizikovosti
daldieho uzivania alkoholu, negativhom pésobeni na zdravie a o nutnosti abstinencie. Zaverom



skonstatovali, Ze Ustavna ochranna protialkoholicka lietba na UOLaDL UVTOSM Sugany spinila svoj
ucel len parcialne a po prepusteni odsudeného z vykonu trestu nie je predpoklad jeho plnenia. DalSie
dolie¢enie v domacom prostredi bude na dobrovolnej baze.

Odsudenému bolo, okrem iného, ochranné protialkoholické lieCenie ustavnou formou uloZené trestnym
rozkazom Okresného sudu Zvolen sp.zn. 6T/23/2023 zo diia 10.03.2023, pravoplatnym dfia 10.03.2023.

Zo skrateného vypisu klienta a lustracie v ZVJS vyplyva, Ze odsudeny v su€asnosti vykonava trest
odniatia slobody vo vymere 14 mesiacov, ulozeny mu trestnym rozkazom Okresného sudu Zvolen sp.zn.
6T/23/2023 zo dha 10.03.2023, pravoplatnym dna 10.03.2023, predpokladany koniec trestu je dna
05.03.2024, a nasledne by mal vykonavat trest odnatia slobody vo vymere 4 mesiace, ulozeny mu
trestnym rozkazom Okresného sudu Zvolen sp.zn. 0T/108/2022 zo dfia 20.082022, pravoplatnym dnia
20.08.2022, predpokladany koniec trestu je diia 03.07.2024.

Podla § 448 ods. 1 Tr. por., o prepusteni z ochranného lieCenia alebo o jeho ukon&eni rozhodne na navrh
prokuratora, obvineného alebo lieCebného zariadenia alebo aj bez takého navrhu predseda senatu sudu,
v ktorého obvode sa ochranné lieCenia vykonava; ak rozhoduje na navrh, rozhodne najneskor do 30 dni
od dorucenia navrhu sudu.

Podla § 74 ods. 2 Tr. zak., ochranné lieCenie potrva, kym to vyZaduje jeho u€el. Trvanie ochranného
lie€enia ulozeného pachatelovi, ktory uziva navykovu latku a spachal trestny &in pod jej vplyvom alebo v
suvislosti s jej uzivanim, méze byt v8ak ukon&ené, ak sa po&as jeho vykonu zisti, Ze jeho uel nemozno
dosiahnut. O prepusteni z ochranného lie€enia rozhoduje sud.

Pri osobach nadmerne pozivajucich alkoholické napoje sa ulozenim ochranného lieCenia sleduje, aby
sa takato osoba zbavila tohto navyku. To si nutne vyZaduje i aktivny postoj takejto osoby k lieCeniu.
U osoby, ktora ma negativny postoj k protialkoholickému lie€eniu, odmieta sa podrobit lekarskym
opatreniam, je v tomto smere nedisciplinovand, a doterajsie lieCenie (ukon€ovanie dobrovolnej lieCby,
opakovaneé recidivovanie) nasvedZuje tomu, Ze sa protialkoholické lieCenie minie U€inku, je teda zrejmé,
Ze ucel lieCenia nebude dosiahnuty. Ak sa doterajSie lieCenie takejto osoby mifia u€inkom, nie je ani
opodstatnené jej dalSie lieCenie, pretoze je bezucelné.

Vychadzajuc z citovaného zédkonného ustanovenia samosudkyna preskimala, ¢i dovody
ochranného protialkoholického lie¢enia nielen ustavnou formou nadalej trvaju. Zohladrujuc obsah
spisového materialu, ako aj obsah vysSie uvedenej lekarskej spravy, mal sud preukazané, Ze lie€enie u
odsudeného neplni svoj u€el a jeho dalSim vykonom ho nemozno dosiahnut’ a to ani ambulantnou formou
ochranného protialkoholického lie€enia, ktoré by malo podla lekarskej spravy skér kontraproduktivny
efekt. Preto sud u odsudeného ochranné protialkoholické lie€enie realizované ustavnou formou ukongil.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost v lehote do 3 (tvroch) pracovnych dni od oznamenia
uznesenia cestou Okresného sudu Martin ku Krajskému sudu v Ziline. Staznost ma odkladny ucinok v
pripade, Ze ju poda prokurator.



