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Okresný súd Banská Bystrica samosudcom JUDr. Romanom Reištetterom na hlavnom pojednávaní
konanom dňa 20. 12. 2023 v Banskej Bystrici v trestnej veci obžalovaného A. B., nar. XX. XX. XXXX,
takto

r o z h o d o l :
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Obžalovaný:  A. B.,  nar. XX. XX. XXXX, trvale bytom A. C. XX/X, D., t. č. ÚVV a ÚVTOS, E. X, F. F.,

u z n á v a    s a   v i n n ý m ,  ž e

v období od presne nezisteného času v roku 2020 do 18,30 hodiny dňa 18.07.2023 v rodinnom dome
na ulici A. C. XX/X, D., okres F. F., pravidelne 2 až 3 krát do týždňa, pod vplyvom alkoholu, verbálne  a
fyzicky napádal svoju matku G. B., nar. XX.XX.XXXX, trvalo bytom A. C. XX/X, D., okres F. F., tak, že
jej hrubo a vulgárne nadával do píč,  kuriev, imbecilov a primitívov, minimálne 2 krát do týždňa, keď bol
pod vplyvom alkoholu ju nútil počúvať hlasnú hudbu v jeho izbe, pričom musela sedieť pri ňom a keď
chcela odísť opäť jej začal vulgárne nadávať a kričať, násilím ju posadil naspäť, pričom ju chytil silno za
plecia alebo ruky a posadil ju, pravidelne ju budil v ranných hodinách a žiada od nej peniaze na kúpu
alkoholu, bez jej vedomia jej bral peniaze, ak ich nenašiel v jej peňaženke, zobudil ju a pýtal si od nej
jej bankomatovú kartu a túto mu musela ona podať do ruky, nútil ju variť to čo jej nadiktoval, hovoril jej
ako má variť, čo má do jedla dať, ak tak neurobila, kričal po nej, ťahal ju za ruku a mykal s ňou, večer



jej nedovolil sledovať televíziu, lebo musela sedieť s ním v izbe a musela ho počúvať, kedy jej opäť
vulgárne nadával, staral sa do každej činnosti v dome a presadzoval si svoje názory a keď nespravila
čo povedal on kričal na ňu, nadával jej a fyzicky ju napádal, keď išla na toaletu a zdalo sa mu, že je
tam dlho, vykrikoval po nej aby sa ponáhľala, že je tam dlho a nadával jej, vo februári 2023 ju napadol
tak, že jej vytrhol chumáč vlasov nad ľavým uchom, ktoré konanie vyvrcholilo dňa 15.07.2023 kedy bol
pod vplyvom alkoholu, búchal dverami, vulgárne jej nadával, priskočil k nej a počas toho ako jej nadával
jej niečím buchol do oblasti tváre nad ľavým okom po čom ju zaliala krv, pričom na ošetrenie nešla,
a následne dňa 18.07.2023 v čase o 18,30 hodine potom ako sa vrátil domov, pod vplyvom alkoholu,
vykrikoval z izby na ňu, aby prišla k nemu do izby, následne jej začal vulgárne a hrubo nadávať, chytil ju
za ruky v oblasti bicepsu a za oblečenie v oblasti chrbta a pliec, hádzal s ňou zo strany na stranu pričom
jej aj tričko roztrhol a potom ju rukou zovretou v päsť udrel do tváre v oblasti ľavého oka (na to isté miesto
kam ju udrel deň predtým), po čom zo strachu od neho utiekla do spodnej časti domu, pričom počula ako
rozbíja zariadenie domu, kde rozbíjal sklá na verande, zvesil dvere na jej spálni a hodil ich na posteľ,
kvety zo schodov povyhadzoval na dvor, pričom poškodil okno a záclony v spálni, polámal drevenú
stoličku v kuchyni, po čom G. B. zavolala zo strachu políciu, čím svojím konaním ohrozoval fyzické
a psychické zdravie G. B., vyvolával v nej pocity strachu, stresu a obavy o život a zdravie a spôsobil jej
viacpočetné pomliaždenia hlavy a tváre, pomliaždenia chrbta, oboch ramien a predlaktí a tržnú ranu na
obočí, ktorej liečenie podľa odborného vyjadrenia A. A. H. vyžaduje sedem až desať dní,

t e d a

blízkej osobe spôsoboval fyzické utrpenie a psychické utrpenie bitím, údermi, spôsobovaním rán
rôzneho druhu, ponižovaním, pohŕdavým zaobchádzaním, vyvolávaním strachu a stresu a iným
správaním, ktoré ohrozuje jej fyzické a psychické zdravie, bezdôvodne jej odopieral spánok
a nevyhnutnú  osobnú starostlivosť, hygienu, a taký čin spáchal závažnejším spôsobom konania -  po
dlhší čas,

č í m   s p á c h a l

zločin týrania blízkej osoby a zverenej osoby podľa § 208 ods. 1 písm. a), b), ods. 3 písm. d) Trestného
zákona s poukazom na § 138 písmeno b) Trestného zákona.

Za  to   sa

o d s u d z u j e

Podľa § 208 ods. 3 Trestného zákona, za použitia § 36 písm. l), § 38 ods. 2, 3, § 39 ods. 1, ods. 3 písm.
d), § 46 Trestného zákona k trestu odňatia slobody vo výmere 2 (dvoch) rokov.

Podľa § 51 ods. 1 Tr. zákona sa výkon uloženého trestu podmienečne odkladá a ukladá sa probačný
dohľad nad správaním obvineného v skúšobnej dobe, ktorý bude vykonávať Okresný súd Banská
Bystrica.

Podľa § 51 ods. 2 Tr. zákona sa určuje skúšobná doba v trvaní 5 (päť) rokov.

Podľa § 51 ods. 3 písm. b) Tr. zákona sa ukladá povinnosť spočívajúca v zákaze požívania alkoholických
nápojov a iných návykových látok.

Podľa § 73 ods. 2 písm. d) Tr. zák. sa obvinenému ukladá ochranné opatrenie – protitoalkoholické
liečenie ústavnou formou.

o d ô v o d n e n i e :
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Podľa § 172 ods. 2 Tr. por. rozsudok neobsahuje odôvodnenie vzhľadom na to, že obžalovaný, obhajca,
ako aj prokurátor Okresnej prokuratúry Banská Bystrica sa vzdali práva podať odvolanie.

Poučenie:
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Proti tomuto rozsudku je prípustné odvolanie, a to v lehote 15 dní odo dňa jeho oznámenia,
prostredníctvom tunajšieho súdu ku Krajskému súdu v Banskej Bystrici.


