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Uznesenie

Okresny sud Martin senatom zloZzenym z predsedu senatu Mgr. Jozefa Chovana a prisediacich sudcov
Mgr. Adriany Matejcekovej a Mgr. Viliama Lanka na verejnom zasadnuti dha 25.04.2024 v Ustave na
vykon trestu odnatia slobody pre mladistvych Sucany takto

rozhodol:

Podla § 415 ods. 1 Trestného poriadku s pouzitim § 66 ods. 1 pism. a), pism. b), ods. 3 Trestného
zakona sa

zamieta

navrh odstdenej A. B., nar. XX.XX.XXXX v B., okres B., trvale bytom C. XXX/X, D., t. &. v Ustave na
vykon trestu odfatia slobody pre mladistvych Su€any, na podmienecné prepustenie z vykonu trestov
odniatia slobody, ktoré jej boli ulozené rozsudkom Okresného sudu Namestovo sp. zn. 6T/36/2019 zo
dria 08.08.2019, ktory bol nariadeny uznesenim Okresného sidu Namestovo sp. zn. 6T/36/2019 zo dia
08.03.2022 v spojeni s opravnym uznesenim Okresného sudu Namestovo sp. zn. 6T/36/2019 zo dfia
28.06.2022 a s uznesenim Krajského stdu v Ziline sp. zn. 3Tos/60/2022 zo dita 31.08.2022, a rozsudkom
Okresného sudu Namestovo sp. zn. 4T/13/2022 zo dna 20.09.2022 v spojeni s uznesenim Okresného
sudu Namestovo sp. zn. 4T/13/2022 zo dfia 16.02.2023.

odovodnenie:

Podanim doru¢enym sudu dria 18.03.2024 odsudena navrhla, aby ju sud podmienecne prepustil
z vykonu uvedenych trestov odiatia slobody. Svoj navrh odévodnila tak, Ze doba vykonaného trestu
predpokladana v ust. § 66 ods. 1 pism. b) Trestného zakona jej uplynula diia 11.12.2023, po dobu vykonu
trestu je pracovne zaradend, na jednotlivych pracoviskach si plnila a plni svoje pracovné povinnosti,
aktivne sa zuCastiuje na aktivitdch organizovanych Ustavom a reSpektuje nadriadenych, po nastupe
na vykon trestu za€ala vykonavat aj uloZzené ochranné lieCenie, v Trencine bola poverena funkciou
predsedniCky samospravy, po¢as vykonu trestu je v dennodennom kontakte s jej rodinou, so synom a s
priatelom, ktori jej pomahaju i po finan&nej stranke, uvedomila si nespravnost svojho konania a svojim
spravanim sa a plnenim svojich povinnosti sa snazi preukazat polepSenie a presvedcit, ze mozno od
nej oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, po pripadnom podmiene¢nom prepusteni z vykonu
trestu chce viest riadny Zivot a zamestnat sa ako upratovacka v spolo¢nosti JAFFA, s. r. 0., chcela by
byvat’ u svojich rodiov v Namestove aj spolu so svojim dvanastroénym synom, ktorého chce ziskat
do svojej osobnej starostlivosti, Zit' riadnym Zivotom a absolutne sa vyhnuat konzumacii omamnych a
psychotropnych latok.

Na verejnom zasadnuti vykonal sud dokazovanie vysluchom odsudene;j a listinnymi dokazmi.
Odsudena pri svojom vysluchu uviedla, Ze by chcela poprosit o umoznenie vratit' sa naspat’ k synovi,

potas doby stravenej vo vykone trestu sa zamyslela nad svojou minulostou a buducnostou a
preorientovala sa Uplne inak, kedZe ma4 trinastrocného syna, ktory nema otca, je ona matkou aj otcom,



syn s flou chce byt, su v dennom kontakte, rovnako tak s rodinou, ktora pri nej stoji, vo vykone trestu
sa snazila, plnila v8etko, ¢o sa dalo, bola odmenend a pracovala, chce viest bezdhonny a poriadny
Zivot, byt poriadnou matkou a zagat odznova, pred vykonom trestu byvala s rodi€émi a synom, s nimi by
byvala aj po podmiene&nom prepusteni, syn je vlastnikom bytu, v ktorom vSak nebyvaju, je to pre nich
zdroj prijmu, prenajimaju ho, problém s navykovymi latkami za€al u nej desat' mesiacov po samovrazde
jej manzela, otca jej syna, vtedy ju zobrali do vykonu vazby, svoj smutok rieSila drogami, uloZzené
protitoxikomanicke lieCenie dodrZiavala, ale probacny a mediacny uradnik to vyhodnotil inak, mala rézne
zdravotné problémy a zo stretnuti s probaénym a mediaénym udradnikom sa riadne ospravedIfiovala,
uloZzeny penazny trest zaplatila, ale napriek tomu jej bol premeneny, po€as vykonu trestu absolvovala
ochranné lie€enie v Trenc&ine, bola tam Styri mesiace, bolo ich tam 15 diev&at, denne mali k dispozicii
psychiatricku, psychologi¢ku, pomohlo jej to, vela sa tam dozvedela a nasmerovalo ju to inam, ppred
vykonom trestu pracovala vo firme Slovligna, kde vykonavala administrativne prace od maja 2021, cez
vikendy pracovala pre firmu Jaffa, kde upratovala, a este pred vykonom trestu i$la do Svaj¢iarska, ma
ukonéené zdkladné vzdelanie, nedokondila zdravotnu Skolu, velmi by sa k tomu chcela vrétit, doteraz
robila &asni¢ku a barmanku, vo Svajgiarsku tieZ catering, ale neda sa to robit cely Zivot, plynule ovlada
talian¢inu a nemc¢inu, po pripadnom podmieneénom prepusteni jej firma Jaffa ponukla na zaliatok
dohodu a popritom by si hfadala normalnu pracu, vo vykone trestu bola dvakrat disciplinarne odmenena,
v minulosti vo vykone trestu nebola, bola vo vazbe, ked mala 24 rokov, bola v Taliansku, tam sa na
diskotéke strhla bitka, striefalo sa tam a v8etkych ich zobrali, hoci sa ich to vobec netykalo, predsa len
boli cudzinci, a vSetci dostali patroéné podmienky, padlo to v roku 2022, s rodinou je v dennodennom
kontakte, so synom, matkou, priatefom, stoja pri nej, vztahy v rodine su velmi dobré, na navstevy
chodia aj brat, sestra, je ochotna podriadit sa probaénému dohladu a prijat’ vSetky zakazy, povinnosti,
obmedzenia, a to bez problémov.

Obhajca odsudenej predloZil vypis z Centralneho registra exekucii a listy vlastnictva, z ktorych vyplyva,
Ze proti nej nie su vedené Ziadne exekucie, Ze byt, v ktorom sa po podmiene¢nom prepusteni bude
zdrziavat, je vo vlastnictve jej rodiCov a Ze vlastnikom dalSieho bytu je jej syn E. F., ide o byt, ktory by
bol prenajimany a bol by teda zdrojom prijmu pre fiu a jej rodinu, preto by radSej byvala s rodiémi, ktori
by jej aj pomahali, po podmiene¢nom prepusteni ma teda zabezpecené moznosti byvania.

Z hodnotenia odsudenej Ustavom na vykon trestu odhatia slobody pre mladistvych Suéany vyplyva, Ze
do vykonu trestu bola dodana dia 05.11.2022 do UVV a UVTOS Zilina, jej spravanie a vystupovanie v
tomto ustave bolo na poZadovanej Urovni, v sulade s Ustavnym poriadkom, bez negativnych poznatkov
vychovného razu, pocas pobytu tam nebola disciplinarne odmenena ani disciplinarne potrestana, do
UVTOSM Suéany bola premiestnena dia 22.11.2022, adaptacia na podmienky vykonu trestu prebehla
bez problémov, jej spravanie a vystupovanie bolo na poZadovanej urovni, v sulade splatnymi predpismi,
pokyny a nariadenia prisluSnikov zboru reSpektovala a plnila, istavny poriadok a rezim dfia dodrziavala,
vo svojich osobnych veciach si udrziavala nalezity poriadok, o zverené vystrojné sucasti sa starala a
doteraz nespdOsobila Skodu na majetku Statu v sprave ustavu, po pracovnej stranke bola zaradena na
pracovisku s dohladom v Ustave Kobereky Sludnak, svoje pracovné povinnosti si plnila na patri¢nej
urovni a podielala sa aj na plneni €innosti pre vSeobecny rozvoj svojej osobnosti, ktoré suviseli s istotou
a upravenostou spoloénych aj ubytovacich priestorov oddielu, dha 14.02.2023 bola premiestnena za
ugelom vykonu nariadeného ochranného protitoxikomanického lieenia do NOO a UVTOS Trengin,
jej spravanie a vystupovanie pocas lieCenia v nemocnici bolo na poZadovanej urovni, lie€ebny rezim
dodrziavala, so zdravotnym personalom spolupracovala, za tuto kladnu aktivitu pocas lie¢ebného
procesu bola jedenkrat disciplindrne odmenena, aktivhe a zodpovedne vykonavala funkciu z radov
odsudenych ako predsedniCka samospravy, nebola pracovne zaradena, ale svoje pracovné navyky si
udrZiavala zarad'ovanim do €innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti, ktoré suviseli s Upravou a &istotou
ubytovacich a spolo&nych priestorov v Ustave, pravidelne sa zu€astriovala na aktivitach organizovanych
ustavom, vo volnom €ase sa venovala najma c&itaniu s vyuzitim ustavnej kniznice, aktivne pristupovala
aj k cviCeniu a k ugasti na Sportovych aktivitach, ostatny volny €as venovala koreSpondencii s rodinou
a priatefmi, pripadne sledovaniu televizneho vysielania, po€uvaniu rozhlasu, po UspeSnom absolvovani
ulozeného ochranného protitoxikomanického lie€enia bola opatovne premiestnena dria 13.6.2023 do
UVTOSM Sugany, jej spravanie a vystupovanie je pogas celého vykonu trestu na pozadovanej trovni,
v sulade s platnymi predpismi, pokyny a nariadenia prislusnikov zboru reSpektuje a pini, ustavny
poriadok a rezim dfia dodrZiava, vo svojich osobnych veciach si udrziava nalezity poriadok, pravidelne
a aktivne sa zuc&astfiuje na akciach organizovanych v ramci kultirnej a osvetovej ¢innosti na oddiele,
volny €as travi prevazne Citanim knih s vyuZzitim ustavnej kniznice, varenim a pe€enim v kuchynke pre



odsudené Zeny, Sportovanim, pouvanim hudby i rozhlasu, hranim spolo¢enskych hier a sledovanim
televiznych programov, po pracovnej stranke bola pracovne zaradena na pracovisku s dohfadom v
ustave KoberCeky Slushak a na pracoviskach s dohfadom mimo ustavu Elkop Dolny Kubin a Neografia
1, aktualne je opatovne pracovne zaradena na pracovisku s dohfadom v Ustave Koberéeky Slusnak,
kde si svoje pracovné povinnosti pIni na patri€nej urovni, za o bola jedenkrat disciplinarne odmenena,
od prichodu do tunajSieho Ustavu sa podiela aj na plneni innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti,
ktoré suvisia s Cistotou a upravenostou spolo¢nych aj ubytovacich priestorov oddielu, vyrastala v
uplnej rodine, ma dvoch surodencoyv, je slobodna, ma jedného syna, pred nastupom do vykonu trestu
bola dlhodobo zamestnana vo Svajdiarsku v oblasti gastronémie, socialny kontakt udrzuje s celou
primarnou rodinou a priatelom prostrednictvom navstev, videonavsteyv, zasielanim balikov, telefonovania
a koreSpondencéne, rodina je pre fiu velkou oporou poc€as celého vykonu trestu, pocas doterajSieho
pobytu vo vykone trestu bola dvakrat disciplindrne odmenenad, disciplinarne potrestana nebola, pocas
vykonu trestu spolupracuje pri plneni stanoveného programu zaobchadzania a uréené ciele programu
zaobchadzania plni, diagnostickym nastrojom hodnotenia rizika recidivy bola stanovena resocializacna
prognéza ako menej priazniva, so strednym rizikom recidivy, k spachanej trestnej Cinnosti ma kriticky
postoj, riaditel Ustavu sa pripojil k navrhu na podmiene¢né prepustenie.

Zo skrateného vypisu klienta, ktory je prilohou uvedeného hodnotenia, vyplyva, ze odsudena od
04.11.2022 vykonava tresty odniatia slobody ulozené jej rozsudkom Okresného sudu Namestovo sp. zn.
6T/36/2019 zo dria 08.08.2019, priCom predpokladany koniec vykonu tohto trestu je diia 26.11.2024, a
rozsudkom Okresného sudu Namestovo sp. zn. 4T/13/2022 zo dia 20.09.2022 v spojeni s uznesenim
Okresného sudu Namestovo sp. zn. 4T/13/2022 zo dha 16.02.2023, priCom predpokladany koniec
vykonu tohto trestu je dfia 16.12.2024, a to s minimalnym stupriom stréZenia.

Z rozsudku Okresného sudu Namestovo sp. zn. 6T/36/2019 zo dria 08.08.2019 vyplyva, Ze odsudena
bola uznana za vinnu zo spéchania zlo€inu nedovolenej vyroby omamnych a psychotropnych latok,
jedov alebo prekurzorov, ich drzania a obchodovania s nimi podfa § 172 ods. 1 pism. c) Trestného
zakona, za €o jej bol uloZeny trest odnatia slobody na 3 roky s podmiene¢nym odkladom jeho vykonu a
uréenim skuSobnej doby na 5 rokov a bolo jej ulozené ambulantné protitoxikomanické ochranné liecenie.
Z uznesenia Okresného sudu Namestovo sp. zn. 6T/36/2019 zo dia 08.03.2022 v spojeni s opravnym
uznesenim Okresného sudu Namestovo sp.z n. 6T/36/2019 zo dria 28.6.2022 a s uznesenim Krajského
sudu v Ziline sp. zn. 3Tos/60/2022 zo dia 31.08.2022, vyplyva, Zze odsudenej bol nariadeny vykon
uloZeného trestu odiatia slobody so zaradenim do Ustavu s minimalnym stupfiom strazenia.

Z rozsudku Okresného sudu Namestovo sp .zn. 4T/13/2022 zo dha 20.09.2022 vyplyva, Ze odsudena
bola uznana za vinnu zo spachania pre€inu marenia vykonu Uradného rozhodnutia podla § 348 ods. 1
pism. f) Trestného zékona, za €o jej bol ulozeny periazny trest vo vyske 800 € a pre pripad imyselného
zmarenia vykonu tohto trestu jej bol uloZeny nahradny trest odfiatia slobody na 20 dni. Z uznesenia
Okresného sudu Namestovo sp. zn. 4T/13/2022 zo diia 16.02.2023 vyplyva, Ze bol nariadeny vykon
uloZeného nahradného trestu odnatia slobody so zaradenim do Ustavu s minimalnym stupfiom strazenia.

Z uznesenia Okresného sudu Tren€in sp. zn. 8Nt/4/2023 zo dfa 29.06.2023 vyplyva, Ze bolo rozhodnuté
o pokra€ovani v uloZzenom ochrannom lie€eni ambulantnou formou aj po skon&eni vykonu trestu odriatia
slobody.

Z odpisu registra trestov, vypisu z evidencie generalnej prokuratiry a vypisu z Centralnej evidencie
spravnych deliktov a priestupkov vyplyva, Ze odsiudenda ma registri trestov 4 zaznamy, vo vykone
trest odnatia slobody je prvykrat, Ze v skiSobnej dobe podmiene¢ného odsudenia Okresnym sudom
Namestovo v konani sp. zn. 6T/36/2019 sa dopustila 2 dalSich trestnych €inov a vSetky tieto trestné Ciny
spachala v skuSobnej dobe podmienecného odsudenia talianskym sudom.

Z predlozeného prislubu zamestnania vyplyva, Ze obchodna spolognost JAFFA, s.r. 0., ICO: 36 761 371,
prisfibila odsudenej po prepusteni z vykonu trestu zamestnanie na pozicii upratovacky, pretoze im je
znama, uz v minulosti pre nich pracovala, je spolahliva, pracovita a s jej vykonom boli velmi spokojni.

Prokuratorka v kone€nom navrhu uviedla, Ze nie su kumulativne splnené vietky zakonné podmienky na
podmieneéné prepustenie podla Trestného zakona, preto navrhuje Ziadost' odsudenej zamietnut.



Obhajca odsudenej v kone€nom navrhu uviedol, Ze aj vzhladom na hodnotenie vypracované ustavom
na vykon trestu je zrejmé, Ze u nej bol naplneny ucel trestu sledovany zakonom, do hodnotenia boli
zapracované hodnotenia vSetkych troch ustavov, kde vykonavala tento trest, vSetky ustavy hodnotili jej
spravanie a plnenie povinnosti pozitivne, toto potvrdzuje aj zaver hodnotenia, podla ktorého riaditel
odporuca jej podmieneéné prepustenie, v priebehu vykonu testu sa podrobila protitoxikomanickému
lie€eniu v Trenc&ine, toto absolvovala uspeSne, hodnoti ho pozitivne, tu bola nasmerovana spravnym
smerom aj do buduceho Zivota, kedZe jej bolo poskytnuté odborné poradenstvo psycholégov
a psychiatrov, vo vztahu k o€akavaniu vedenia riadneho Zivota dostatoénym spésobom preukazala,
Ze ma rodinné zézemie, podporu rodiny, ako aj dévod na toto vedenie a aj starostlivost o syna je
dostatoCnym dbévodom, aby sa spravala tak, ako to vyZaduje spolo€nost a ako ju prevychovali po€as
vykonu trestu, ma moznost, chce a ma predpoklady v budicnosti pracovat, nebrani sa pokraovaniu
protitoxikomanického lie€enia, suhlasi s probaénym dohfadom, obmedzeniami a povinnostami podla
uvazenia sudu v pripade podmiene&ného prepustenia, preto navrhol, aby bola podmiene&ne prepustena
s pripadnym uloZenim uvedenych instititov a uréenim primeranej skudobnej doby.

Odsudena v kone€nom navrhu uviedla, Ze uz povedala vSetko, €o chcela, chcela by este raz poprosit
o moznost ist domov, k synovi a za¢at odznova.

Podla § 66 ods. 1 pism. a) a b) Trestného zakona sud méze odsudeného podmieneéne prepustit
na slobodu, ak odsudeny vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal
polepSenie a mdze sa od neho o€akavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice uloZzeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody.

Podla § 66 ods. 3 Trestného zakona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odriatia slobody, odsudeny
mdbze byt podmienelne prepusteny najskdr po vykone suctu pomernych &asti uloZzenych trestov podla
odseku 1 pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvy3ku trestu podla § 68 ods. 2.

Podla § 66 ods. 2 Trestného zakona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na
povahu spachaného trestného &inu a na to, v akom ustave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.
Sud skumal, &i odsudena po€as vykonu trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazala
polep3enie, & sa mdze od nej oCakavat, ze v buducnosti povedie riadny Zivot, a &i vykonala zdkonom
uréenu dobu uloZzeného trestu, pricom prihliadol aj na povahu spachaného trestného &inu a na to, v akom
Ustave tento trest vykonava, a dospel k zaveru, Ze nie su splnené vSetky podmienky na jej podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu, predovietkym sa od nej nemdze oakavat, Zze v buducnosti povedie riadny
Zivot, preto navrh na podmiene¢né prepustenie zamietol.

Postoj odsudenej k spachanej trestnej €innosti je nekriticky, fiou spachanu trestnu &innost’ zlah&uje,
az spochybriuje. Trestnu €innost’ pachala opakovane v skuSobnej dobe podmieneného odsudenia a v
jej pachani jej nezabranil ani predchadzajuci vykon vazby. Sud tieZ prihliadol aj na povahu spachaného
trestného &inu, spo&ivajicu v mareni ulozeného ochranného liegenia. Dalej std prihliadol na skutoénost,
Ze nezaplatila ani uloZzeny pefiazny trest. Je preto velmi pravdepodobné, Ze sa trestnej &innosti
dopusti opatovne, a to pripadne aj v skuSobnej dobe podmiene&ného prepustenia, nebude dodrziavat
podmienky podmiene&ného prepustenia, probaéného dohladu a ulozeného ochranného lieCenia. Ani jej
tvrdenia o odluceni od rodiny a o podpore zo strany rodiny nepresvedcili sud o tom, Ze v buducnosti by
u nej doslo k zmene, kedZe uz aj v minulosti mala zabezpec€eny zdroj prijmov a podporu rodiny.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord ma odkladny ucinok.

Staznost sa podava Okresnému sudu Martin, a to do troch pracovnych dni od oznamenia uznesenia.



