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Uznesenie

Okresny sud Poprad, samosudcom Mgr. Lukasom HvizdoSom, v trestnej veci odsudeného A. B., nar.
XX XX XXXX v B., trvale bytom C., o navrhu na zmenu spdsobu vykonu ochranného protialkoholického
lieenia, takto

rozhodol:

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku s poukazom na § 74 ods. 1 Trestného zakona sud
odsudenému A. B., nar. XX XX.XXXX v B., trvale bytom C., m e n i ochranné protialkoholické
lieCenie ustavnou formou ulozené trestnym rozkazom Okresného sudu Poprad sp. zn. 5T/5/2023 zo dha
19.01.2023, pravoplatnym diia 14.04.2023, na ochranné protialkoholické lie€enie ambulantnou formou.

odovodnenie:

Trestnym rozkazom Okresného sudu Poprad sp. zn. 5T/5/2023 zo diia 19.01.2023, pravoplatnym dna
14.04.2023, bol A. B. uznany za vinného z precinu vytrznictva podfa § 364 ods. 1 pism. e), ods. 2
pism. e) Trestného zdkona, za ¢o mu bol ulozeny trest odfiatia slobody v trvani 8 (osem) mesiacov
s podmiene¢nym odkladom vykonu trestu odnatia slobody na skiusobnu dobu v trvani 18 (osemnast)
mesiacov, ako aj ochranné protialkoholické liecenie ustavnou formou.

Dha 28.08.2023 odsudeny podal na tunajdi sud navrh na zmenu uloZeného ochranného
protialkoholického lie€enia z Ustavnej formy na ambulantnt formu. Ako prilohu predlozil odpis potvrdenia
o doc&asnej pracovnej neschopnosti zo dfia 28.08.2023, vystaveny D. E., vieobecnou lekarkou pre
dospelych, z ktorého vyplyva, Ze od 28.08.2023 je praceneschopny, datum kontroly bol stanoveny na
den 14.09.2023. TaktieZ bola predlozena lekarska sprava — nalez zo dfia 28.08.2023, vystavena D. F.,
lekdrom vnutorného lekarstva, z ktorej vyplyva, Ze A. B. je sledovany angiolégom, je po operacii kf€ovych
Zil, opucha mu lavé predkolenie. Bola diagnostikovana flebotrombéza, povrchova tromboflebitida
pravého predkolenia, s insuficientnym perforatorom v polovici predkolenia a podkoznym edémom.

Z pripojeného spisu Okresného sudu Poprad sp. zn. 5T/5/2023 vyplyva, Ze v pripravhom konani
bol vypracovany znalecky posudok ¢. 30/2022 C. G. H. I. J., H., z ktorého zaveru o. i. vyplyva, Ze
A. B. nie je duSevne chory v pravom slova zmysle, netrpi psych6zou. Netrpi sexualnou deviaciou,
zo sexuologického hfadiska nie je jeho pobyt na slobode pre spolo&nost’ nebezpelny. Je zavisly od
alkoholu. Bolo odporuc¢ané nariadit mu ochranné protialkoholické lie€enie Ustavnou formou.

Dria 18.04.2023 bol nariadeny vykon ochranného lieCenia ustavnou formou.

J. K. L. C., M. J. C. B. urc€il termin nastupu na ochranné protialkoholické lie¢enie ustavnou formou na
den 26.06.2023.

Z oznamenia J. K. L. C., M. J. C. B. zo diia 29.06.2023 vyplyva, Ze odsudeny A. B. nenastupil na
vykon ustavného ochranného protialkoholického lie€enia, z ddvodu choroby, menovany je od 23.06.2023
v domacom lie€eni, kontrolné vySetrenie je stanovené na deri 29.06.2023.



J.K. L. C., M. J. C. B. ur€il dal8i termin nastupu na ochranné protialkoholické lie€enie ustavnou formou
na def 04.09.2023.

Vyzvou Okresného sudu Poprad sp. zn. 5T/5/2023 zo dfia 21.07.2023 bol odsudeny vyzvany na nastup
ochranného lie€enia ustavnou formou.

Z oznamenia J. K. L. C., M. J. C. B. zo dfia 05.09.2023 vyplyva, Ze odsgdeny A. B. nenastupil na vykon
ustavného ochranného protialkoholického lieCenia, z dévodu choroby. DalSi termin mu bude stanoveny
po ukoné&eni praceneschopnosti.

Dra 20.10.2023 odsudeny sudu dorudil spravu vystavenu D. E., z ktorej vyplyva, Ze A. B. pokraduje
v praceneschopnosti, je lieCeny v koZnej ambulancii, planovana kontrola je dfia 15.11.2023. Dna
15.11.2023 bol sudu doru€eny odpis potvrdenia o doasnej praceneschopnosti u A. B., vystaveny dna
15.11.2023 D. E., z ktorého vyplyva, Ze od 20.10.2023 je praceneschopny, datum kontroly bol stanoveny
na den 08.12.2023.

Opatrenim Okresného sudu Poprad sp. zn. 5T/5/2023 zo dna 23.11.2023 bolo podla § 141 ods. 2
Trestného poriadku vyZiadané odborné vyjadrenie k ziadosti odsudeného o zmenu spbsobu formy
vykonu ochranného protialkoholického ustavného lie€enia na ochranné protialkoholické ambulantné
lieCenie.

Zo zaverov odborného vyjadrenia €. 149/2023, vypracovaného C. G. H. |. J., H., vyplyva, Ze znalec
A. D. A. N., D., zodpovedny za vykon znaleckej €innosti, pri prvotnom znaleckom posudku €. 30/2022,
vyhotovenom dfa 31.10.2022, uviedol, Ze u A. B., vzhladom na zavazné organické zmeny, je vysledok
protialkoholickej lie€by vyrazne neisty, napriek tomu, v8ak znalec odporudil jej nariadenie, vzhfadom na
stupajucu tendenciu poruch spravania v suvislosti s naduzivanim alkoholu, prihliadnuc na to, Ze doposial
protialkoholicku lie€bu neabsolvoval. Odsudeny v su€asnosti, pri odmietani absolvovania Ustavne;j
protialkoholickej lie€by, argumentuje svojimi telesnymi zdravotnymi tazkostami. Znalec, po preStudovani
kompletnej zdravotnej dokumentacie odsudeného, ma za to, Ze telesné ochorenia mu nebrania
absolvovat ustavné protialkoholické lieCenie. Odsudeny ma vsak silne negativny postoj k absolvovaniu
protialkoholického lie€enia, nema reédlny zaujem abstinovat. Znalec odporucil nateraz upustit od
nariadenia ustavného protialkoholického lieCenia, kedZe predpoklada, Ze vzhladom na negativny postoj,
by v lie€be dostato¢ne nespolupracoval. Odporucil zmenu formy ochranného protialkoholického lie€enia
z ustavnej formy na ambulantnu. Predpoklada, Ze aj u¢el ambulantnej formy protialkoholického lie€enia
bude naro¢né dosiahnut, no napriek tomu by ambulantna lie¢ba mohla u odsudeného prispiet’ k redukcii
konzumu alkoholu a nasledne k redukcii poruch spravania v opitosti.

Podla § 74 ods. 1 Trestného zakona, ak sa ochranné lieCenie uklada popri nepodmieneénom treste
odnatia slobody, jeho vykon sa spravidla zagina po nastupe vykonu trestu v Ustave na vykon trestu.
V ostatnych pripadoch sa ochranné lieCenie vykonava spravidla v zariadeni Ustavnej zdravotnej
starostlivosti. Ak mozno vzhfadom na povahu choroby a lie€ebné moznosti o¢akavat, Ze ucel spini aj
ambulantné lieCenie, mbéze sud nariadit’ aj tento spdsob lie€enia, pripadne Ustavné lieCenie zmenit na
ambulantné liegenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak. Ak diZka vykonu trestu odfiatia slobody
v ustave na vykon trestu nepostaci na splnenie u€elu ochranného lieenia, sud méze rozhodnut o jeho
pokracovani v lie€ebnom alebo ambulantnom zariadeni.

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku, o zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo zmene
druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v ktorého
obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lie€enie vykonava. Ak sud rozhoduje na
navrh prokuratora, zdravotnickeho zariadenia, probadného a mediacného Uradnika alebo riaditela
ustavu na vykon trestu odfiatia slobody alebo nemocnice pre obvinenych a odsudenych, rozhodne
do desiatich pracovnych dni od doru€enia navrhu sudu. Ak sud potrebuje pre rozhodnutie znalecky
posudok, rozhodne do desiatich pracovnych dni od doru€enia znaleckého posudku.

Odsudeny zmenu ochranného lieCenia z ustavnej formy na ambulantnu odévodfioval predovietkym
zdravotnou situaciou, poukazal na zdravotné problémy s dolnymi kon&atinami.



Sud pri rozhodovani, popri ziadosti odsudeného, prihliadol na obsah spisového materialu Okresného
sudu Poprad sp. zn. 5T/5/2023, a v tejto suvislosti osobitne na odborné vyjadrenie €. 149/2023, ako aj
na osobu odsudeného a jeho postoj k lie€eniu.

Z oznamenia J. K. L. C., M. J. C. B. zo dna 29.06.2023 a zo dnha 08.09.2023 vyplyva, Ze
odsudeny nenastupil na vykon ustavného ochranného protialkoholického lieCenia, teda vykon uloZzeného
ochranného lie€enia doposial nezacal.

V konani vedenom na Okresnom sude Poprad sp. zn. 5T/5/2023 bol zdravotny stav odsudeného
skiumany znalcom z odvetvia psychiatrie a sexuoldgie, ktory v zaveroch znaleckého posudku ¢&.
30/2022 vzhladom na zistené naduzivanie alkoholu, spésobujuce organické zmeny osobnosti, odporudil
odsudenému ulozit ochranné lieCenie protialkoholické ustavnou formou. Znalec A. D. A. N., D.
v suvislosti so ziadostou odsudeného o zmenu spbsobu vykonu ochranného lie€enia aktualizoval
svoje zavery v nim vypracovanom odbornom vyjadreni €. 149/2023. aj s odstupom ¢asu zotrval na
potrebe protialkoholického lie€enia u odsudeného, €o je zrejmé z jeho zaveroch v odbornom vyjadreni €.
149/2023, kde po presStudovani kompletnej zdravotnej dokumentacie odsudeného, mal za to, Ze telesné
ochorenia odsudenému nebrania absolvovat ustavné protialkoholické lie€enie, avSak odsudeny ma silne
negativny postoj k absolvovaniu protialkoholického lie€enia, nema realny zaujem abstinovat, z ktorého
dévodu znalec odporucil nateraz upustit od nariadenia ustavného protialkoholického lie€enia, kedze
predpoklada, Ze vzhladom na negativny postoj, by v lieCbe dostatoéne nespolupracoval. Odporudil
zmenu formy ochranného protialkoholického lie€enia z Ustavnej formy na ambulantni. Predpoklada,
Ze aj u€el ambulantnej formy protialkoholického lie¢enia bude naro€né dosiahnut, no napriek tomu by
ambulantna lieCba mohla u odsudeného prispiet k redukcii konzumu alkoholu a nasledne k redukcii
poruch spravania v opitosti.

Délezitou sucastou lieCby je spolupraca pacienta, a preto je nevyhnutnd motivacia na dosiahnutie
jeho sucinnosti pri lieCbe. Poukazujuc na zavery odborného vyjadrenia, telesné ochorenia nebrania
odsudenému absolvovat ustavné protialkoholické lieCenie. Znalec v8ak v odbornom vyjadreni poukézal
aj na skuto&nost, Ze odsudeny ma negativny postoj k absolvovaniu lie€by. Poukazujuc na zavery znalca
v nim podanom odbornom vyjadreni, prave ambulantna forma lieCby by mohla u odsudeného prispiet
k redukcii konzumu alkoholu a nasledne aj poruch v opitosti, prihliadnuc na fakt, Ze odsudeny naduziva
alkoholické napoje.

Sud po preskumani spisového materialu, akcentujuc zavery odborného vyjadrenia &. 149/2023,
rozhodol o zmene ochranného protialkoholického lie€enia z Ustavného na ambulantné. Sud zaroven
konstatuje, Ze z obsahu spisového materidlu, znaleckého posudku €. 30/2022 a ani z odborného
vyjadrenia €. 149/2023, nevyplyva, Ze by pobyt odsideného na slobode bol pre spoloénost’ nebezpecény.
Ambulantné protialkoholické lieCenie potrva dovtedy, kym to bude vyzadovat jeho ucel (§ 74 ods. 2
Trestného zakona). Rozhodnutie o zmene ochranného liecenia v3ak nie je rozhodnutim o ,nekone&nom®
ambulantnom lie€eni, kedZe tato forma lie€enia mdze byt v buduicnosti zmenena (zruSena), a to s
ohladom na vyvoj zdravotného stavu menovaného, pri€om je tiez limitované dosiahnutim jeho ucelu.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, a to do 3 /troch/ pracovnych dni odo dia jeho oznamenia
cestou tunajSieho sudu na Krajsky sud v Presove. Staznost ma odkladny ucinok.



