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Uznesenie

Okresny sud Trencin v trestnej veci odsudeného K. B., nar. XX. XX.XXXX v L. nad L., trvale bytom L. nad
L., 9. maja XXX/XX, t. &. v UVTOS a UVV llava, o navrhu odstideného o podmiene&né prepustenie z
vykonu trestu odiiatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS a UVV llava dfia 16.08.2019,
v senate zloZzenom z predsedu senatu JUDr. Michala Fialu a prisediacich Violy BakoSovej a Vincenta
Bezdedu takto

rozhodol:

I. Podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona v spojeni s § 415 ods. 1 Tr. poriadku sa odsudeny K. B.,
nar. XX.XX.XXXX, podmieneCne prepusta z vykonu trestu odfatia slobody ulozeného mu rozsudkom
Okresného sudu Banovce nad Bebravou sp. zn. 3T/109/2015 zo dha 16.12.2015.

Il. Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona ur€uje sud odsudenému skisobnu dobu v trvani 1 (jeden) rok.
odovodnenie:

Dra 07.05.2019 bol Okresnému sudu Tren&in doru¢eny navrh odsudeného K. B., nar. XX XX.XXXX, o
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odiatia slobody.

Zo skrateného vypisu klienta (€. |. 5) sud zistil, Ze odsudeny je t. &. vo vykone trestu odfatia slobody vo
vymere 5 (pat) rokov so zaradenim do Ustavu na vykon trestu so strednym stupriom strazenia, uloZzeny
mu rozsudkom Okresného sudu Banovce nad Bebravou sp. zn. 3T/109/2015 zo dfia 16.12.2015, pre
pokracovaci zlo€in vydierania podla § 189 ods. 1, ods. 2 pism. b) Tr. zakona s poukazom na § 139 ods. 1
pism. a), pism. ¢) Tr. zadkona, pre zlo¢in obmedzovania osobnej slobody podla § 183 ods. 1, ods. 2 pism.
b), pism. d) Tr. zakona s poukazom na § 139 ods. 1 pism. a) Tr. zakona a § 140 pism. c) Tr. zadkona a
pre precin ublizenia na zdravi podla § 156 ods. 1, ods. 2 pism. a) Tr. zdkona, na ktorého vykon nastupil
dfia 16.12.2015 a ktory ma predpokladane po zapoditani doby vazby vykonat' dfia 03.08.2020.

Lehota na podanie navrhu o podmienecné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta (€. I. 5) od dna 03.12.2018.

Z hodnotenia UVTOS a UVV llava (&. |. 4) vyplynulo, Ze odstdeny bol dodany do vykonu
vézby zo slobody predvedenim dia 04.08.2015 do UVTOS a UVV llava. Dia 16.12.2015 mu
bol vykon vazby ukonéeny. Po absolvovani nastupného oddielu dfia 02.02.2016 bol umiestneny
do oddielu s diferencianou skupinou ,B“, kde sa nachadza dodnes. Z komplexného hladiska
mozno oznadit spravanie a vystupovanie odsudeného za pozitivne. Odsudeny sa snazi
o nekonfliktnost, reSpektovanie prikazov a nariadeni, ako aj dodrZiavanie povinnosti a zakazov
vyplyvajucich z platnej legislativy. Osobnu i kolektivhu hygienu ma osvojenu. Odsudeného postoje a
pristup z hladiska spravania su bez negativnych poznatkov. Odsudeny vystupuje sluSne a korektne.
Interpersonalne konflikty neboli spozorované. U odsudeného bolo zaznamenané sebavzdelavanie,
uplatfiovanie sebareflexie (prehodnocovanie Zivotnych postojov), sebakritika, tolerancia, &i prehlbovanie
osobnostnych pozitivnych rezerv. Na odbornych aktivitach (napr. suvisiacich s protidrogovou tematikou)



sa zucasthoval primerane. Postoj odsudeného k spachanému trestnému &inu mozno identifikovat’ ako
kriticky. Podla ustavu je mozné hodnotit' pristup odsudeného k spachanym skutkom ako uvedomuijuci,
lutujici s vnimanim SirSich skuto€nosti a nasledkov. Doposial mu bolo udelenych pat disciplinarnych
odmien. Disciplinarny trest mu uloZeny nebol. Volny €as odsudeného mozno oznadit za aktivny a
zmysluplny. Travi ho najmad ¢astym zapdjanim sa do cinnosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti
odsudeného - pomocné a upratovacie prace, kosenie, Cistenie prifahlych ploch ustavu, ktoré
vykondva i mimo svoju stanovenu pracovnu dobu. Vofny &as taktiez travi pocuvanim rozhlasového
vysielania, sledovanim televizneho vysielania, relaxovanim na 16Zku, hranim spologenskych hier. Do
organizovanych aktivit sa zapaja primerane, najma prostrednictvom ucasti na kvizoch, Sportovych
sutaziach i besedach. Je aktivnym ¢&lenom stolnotenisového kruzku. Dal$ich odbornych aktivit sa
zUc&astiiuje priemerne. Z hladiska rozvoja moralno - vblovych vlastnosti navstevovanie a aktivne
vyuzivanie knizni€ného fondu nie je odsudenym vyuzivané. Odsudeny je dlhodobo pracovne zaradeny
- pracuje v domace;j réZii ako upratovac¢. Odsudeny je snazivy, svoje pracovné povinnosti si pIni vzorne,
iniciativne a spolahlivo, ako aj nad rozsah jemu zverenych uloh. V ramci €innosti pre vSeobecny rozvoj
osobnosti odsudeného (Cistiace prace) sa zapaja nadpriemerne. Odsudeny je slobodny, pribuzensky
vztah zdokladoval s dvoma vlastnymi detmi, na ktoré ma nahldsenu vyZivovaciu povinnost, ktoru
si zarovef pini. Extramuralny kontakt sa snaZi rozvijat a udrZiavat v8etkymi dostupnymi formami
s najblizSimi (najma so svojou matkou, sestrou a detmi - vlastnymi i nevlastnymi). Jeho
matka sa ho snazi podporovat, ako aj smerovat k vedeniu riadneho Zivota po prepusteni z vykonu
trestu. S druzkou dlhodobo nekomunikuje, vztah ukongil v priebehu vykonu trestu odriatia slobody.
Pocdas kontaktu dodrziava zasady sluSnosti a korektnosti. Odsudeného pristup z hladiska komplexnosti
mozno oznadit za participujuci na plneni cielov stanovenych v programe zaobchadzania. Odsudeného
nedostatok je v nevyuZivani knizni€ného fondu na rozvoj moralno - volovych vlastnosti. Resocializaéna
prognéza je hodnotena ako nepriazniva na zéklade vysokého rizika socialneho zlyhania, a to z
dovodu opakovaného pachania trestnej innosti, jej zavaznosti, skusenosti s uzivanim navykovych latok
a z dévodu absencie legalneho zamestnania. Zaverom ustav konstatoval, Ze odsudeny &iastoéne spifia
podmienky pre podmienecné prepustenie, pricom Ustav odporuga odsudeného podmienecne prepustit
s dohladom.

Z odpisu registra trestov (€. I. 9) odsudeného a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny bol doposial 8-
krat sudne trestany, z toho 4-krat pre trestny €in kradeze.

Zastupca UVTOS a UVTOS llava na verejnom zasadnuti uviedol, Ze suhlasi s pisomnym hodnotenim
a zarovefi dodal, Ze od vypracovania nedoslo k Ziadnym zmenam.

Odsudeny na verejnom zasadnuti poziadal sud aby zvazil jeho Ziadost a pustil ho na slobodu,
nakol'ko si odsedel uz vag&sinu trestu, pricom si uvedomil, Ze uz ma takmer 40 rokov a takto uz nechce
Zit dalej. Je mu luto to €o sa stalo, avSak uz to nijak nenapravi. Poukazal, Ze dcéra mu odpustila, chodi
za nim do vykonu trestu celé 4 roky, ich vztah je vefmi dobry.

Prokurator okresnej prokuratury na verejnom zasadnuti navrhol zamietnut' navrh odsudeného, a to pre
vysoké riziko socialneho zlyhania a nepriazniva resocializaénu prognézu a opakované pachanie trestnej
¢innosti odsudenym.

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody rozhoduje
sud na navrh prokuratora, riaditela Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, v ktorom sa trest vykonava, zdujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh odsudeného
na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odstideného o podmiene¢né prepustenie zamietnuty, méze ho
odsudeny opakovat az po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov alebo
na doZzivotie, po uplynuti troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len preto,
Ze ho odsudeny podal pred¢asne.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice ulozeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,



b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmieneéného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 66 ods. 3 Tr. zdkona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odhatia slobody, odsideny moze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone suétu pomernych Easti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.

Podla § 66 ods. 4 Tr. zakona ak ide o podmiene&né prepustenie podla odseku 1 pism. c), kontrolu
technickymi prostriedkami mozno skon¢it' najskér po uplynuti doby, ktora zodpoveda dvom tretinam
uloZeného nepodmieneéného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky
zmierneného nepodmienecéného trestu odnatia slobody.

Podla § 67 ods. 1 Tr. zdkona osoba odsudena za obzvlast zavazny zlodin alebo osoba odsudena na
trest odiatia slobody podfa § 47 ods. 2 okrem osoby odsudenej na dozZivotie mbze byt podmieneéne
prepustena az po vykone troch Stvrtin uloZeného trestu odnatia slobody.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zadkona pri podmienenom prepusteni sud uréi skuSobnu dobu na
jeden rok az sedem rokov; skudobna doba sa zalina podmieneénym prepustenim odsudeného.
Sud mbze zaroven nariadit probalny dohlfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a
ustanovit mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.html> Ak ide o podmienelné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody na dvadsatpat rokov alebo na dozivotie, sud urdi skuSobnu dobu na
desat’ rokov a su€asne nariadi probacény dohlfad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a
ustanovi mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.htmI> Podmienelne prepusteny je povinny podrobit’ sa kontrole technickymi
prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit' kontrolu technickymi prostriedkami moZzno,
ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. SkuSobna doba neplynie po€as vykonu
nepodmienecného trestu odnatia slobody a po€as vykonu vazby.

Sud po oboznameni sa so spisovym materialom, predovdetkym s navrhom o podmienecéné prepustenie z
vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta a odpisom registra trestov
zistil, Ze u odsudeného bola splnena formalna podmienka na podmieneéné prepustenie z vykonu trestu
odniatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody), a taktiez bola u neho splnena podmienka materialna. Na tomto zaklade preto dospel k zaveru,
Ze jeho navrh je s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zdkona dbvodny.

Z tohto ustanovenia vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odnatia
slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uz potrebnu Cast z
vymery uloZzeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a méze sa  od neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie
riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie
vyjadruje predovSetkym poZiadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora
je nevyhnutnym predpokladom pre podmienecné prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia
polep3enia odsudeného, pricom ofakavanie, Ze odsudeny po podmienec¢nom prepusteni povedie riadny
Zivot, musi byt dévodné a zalozené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pésobenia
vykonu trestu, mozZnosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na ucel trestu. Pri
rozhodovani sa prihliadne aj na to, v akom ustave vykonava trest odiatia slobody.



Pokial ide o splnenie prvej zakonnej (formalnej) podmienky, je pravdou, Zze odsudeny uz vykonal
potrebnu &ast’ z vymery uloZzeného a nariadeného trestu odfatia slobody.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze pogas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
svoje polepSenie, a to schopnostou viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, vratane dodrziavania
vSetkych pravnych noriem vztahujucich sa na vykon trestu odfatia slobody, tak sa v danom pripade tato
podmienka tiez javila ako splnena.

Splnena bola aj tretia z citovanych podmienok, t. j. dévodné oCakavanie vedenia riadneho Zivota
odsudeného na slobode a neexistencia prili§ velkého rizika jeho recidivy. Sud v tomto poukazuje aj na
hodnotenie Ustavu na vykon trestu, ktory odporudil odsudeného podmienecne prepustit.

Sud pri hodnoteni tretej podmienky prihliadol na to, Ze odsudeny vo vykone trestu preukazal svoje
polepSenie, pricom bol 5-krat disciplinarne odmeneny, zaroveri ma vytvorené riadne pracovné navyky,
¢im si odsudeny vytvoril predpoklad po vykone trestu riadne sa zamestnat' a tym predchadzat’ trestnej
¢innosti. Tu sud poukazuje, Ze odsudeny je hodnoteny ako snazivy, svoje pracovné povinnosti si plni
vzorne, iniciativne a spolahlivo, ako aj nad rozsah jemu zverenych uloh. Na uvedené sud prihliadol aj
v tej suvislosti, Ze odsudeny bol uZ v minulosti uznany vinnym aj pre majetkovu trestnd €innost (4-krat
pre trestny €in kradeze) a nakoniec aj v su€asnosti je vo vykone trestu pre skutok, ktorym sa snazil ziskat’
aj majetkovy prospech (peniaze na cigarety). MozZno tak v pripade odsudeného usudzovat, Ze v pripade
jeho zamestnania na slobode ten nebude mat potrebu pachat tento druh trestnej €innosti. Odsudeny
ma tiez vytvorené primerané socialne vazby, a to na svoju matku, ktoré sa ho snazi podporovat, ako
aj smerovat k vedeniu riadneho Zivota po prepusteni z vykonu trestu. Sud tiez prihliadol
ku skuto€nosti, Ze odsudeny participuje  na plni programu zaobchadzania, ked' odsudeny v zasade
pini ciele programu zaobchadzania s vynimkou nedostatku v podobe nevyuzivania knizného fondu pre
rozvoj moralno - volovych vlastnosti. Tento nedostatok v8ak sud nepovaZzuje za rozhodny, a to obzvlast,
ked odsudeny vykonava svoje pracovné povinnosti az nad ramec svojich uloh. Nakoniec odsudeny je
v su€asnosti k spachanej trestnej Cinnosti kriticky.

Sud sa tak vzhfadom na vySSie uvedené stotoZnil so zaverom hodnotenia Ustavu, ktory odporudil
odsudeného podmienecne prepustit. Sud len dodava, Ze pri rozhodovani o navrhu o podmienecné
prepustenie, primarne vychadza zo zaverov hodnotenia Ustavu, pretoze iba osoby podieflajuce sa na
prevychove odsudeného, m6zu podat objektivny obraz o stupni napravy. V danom pripade sud nezistil
iné skuto€nosti, ktoré by zaver hodnotenia Ustavu ako aj jeho odporu¢anie spochybriovali.

Podla sudu su u odsudeného CiastoCne znizené aj niektoré rizika socidlneho zlyhania uvedené v
hodnoteni Ustavu, ktory poukazoval na opakované pachania trestnej €innosti, jej zavaznost, skusenost
s uzivanim navykovych latok a absenciu legalneho zamestnania.

V tomto sud poukazuje pokial ide o |. opakované pachanie trestnej €innosti, Ze odsudeny skutoéne
vykazuje v registri trestov celkom 8 zaznamov, pri€om v minulosti uz vykonal aj nepodmienec¢né tresty
odniatia slobody. Sud uvadza Ze v pripade 0sOb, ktoré su opakovane vo vykone trestu sa pri posudzovani
moznosti ich podmiene&ného prepustenia uplatiuje najma represivna zlozka trestu v zmysle § 34 ods.
1 Tr. zakona (t. j. zabranenie pachania trestnej Cinnosti odsudenym obmedzenim jeho osobnej slobody).
Uvedené vSak nie je pravidlom a aj osoba, ktora je vo vykone trestu opakovane méze byt podmienecne
prepustena. U takéhoto odsudeného sa spravidla bude vyzadovat' aktivnejsi pristup k vykonu trestu a
aktivnejsSia snaha po naprave. Podla nazoru sudu toto je aj pripad odsudeného, ked jeho hodnotenie
je skutoéne kladné, pricom z neho vynika jeho pracovné nasadenie, no najma zmena jeho Zivotnych
postojov, ked u odsudeného bolo zaznamenané uplatriovanie sebareflexie (prehodnocovanie Zivotnych
postojov), sebakritika, tolerancia, &i prehlbovanie osobnostnych pozitivnych rezerv, pri¢om k spachanym
skutkom ustav vyhodnotil jeho postoj ako kriticky s uvedomenim si SirSich skuto€nosti a nasledkov.

V pripade Il. absencie legalneho zamestnania sud poukazuje, Ze odsudeny bol po¢as vykonu trestu
pracovne zaradeny, priCom bol hodnoteny ako snazivy pracovnik, ktory si svoje pracovné povinnosti
pini vzorne, iniciativne a spolahlivo, ako aj nad rozsah jemu zverenych uloh. Obdobne z hodnotenia
vyplynulo, Ze odsudeny sa &asto zapajal aj do Cinnosti v ramci vSeobecného rozvoja osobnosti
odsudeného &o su Cistiace a upratovacie prace. Vzhfadom  na uvedené sa uvedené riziko socialneho
zlyhania javi u odsudeného ako neaktudlne.



Pokial'ide o lll. skisenost’ s uzivanim navykovych latok tu je potrebné poukazat, Ze odsudeny vyuzil dobu
vykonu trestu aj k osvete, ked sa zu€asthoval na odbornych aktivitdch zameranych aj na protidrogovu
tematiku.

Nakoniec pokial ide o IV. zavaznost spachaného trestného €inu sud uvadza, Ze tato sama o sebe
nemoze byt prekazkou pre podmiene&né prepustenie, ak inak odstudeny spifia zakonné podmienky, ked
zavaznost trestnej Cinnosti je zohladnend jednak vo vymere uloZzeného trestu odfatia slobody, ale aj
tym, Ze odsudeny mdZze byt podmienecne prepusteny az po vykonani urcitej vymery trestu, ktorej doba
je zavisla od toho &i sa jedna o precin, zlo€in resp. obzvlast zavazny zlodin, teda prave od zavaznosti
trestnej Cinnosti alebo v pripade zlo€inu aj v zavislosti od toho €i ide o prvy vykon trestu odiatia slobody
zo strany pachatefa trestného €inu. Sud zaroven ani nezistil u odsudeného také skuto€nosti, ktoré by v
kombinacii so spachanou trestnou &innostou, pre ktoru je odsudeny vo vykone trestu odévodnovali to,
Ze by nebolo mozné od odsudeného oCakavat vedenie riadneho Zivota na slobode.

Sud vzhfadom k tymto uvedenym skutonostiam, ako aj vzhladom na povahu trestného &inu (u
odsudeného vzhladom na spachany trestny €in neboli zistené také kriminogénne skutoCnosti, ktoré
by zakladali dovodnu obavu z opakovaného pachania trestnej €innosti) a vzhfadom na Ustav (stredny
stupeni stréZenia), v ktorom odsudeny vykonava uloZeny trest odfatia slobody, dospel k zaveru, Ze u
odsudeného bola dana dostato€na zaruka, Ze bude na slobode viest riadny Zivot.

Z uvedenych doévodov sud vyhovel navrhu odsiudeného o podmieneéné prepustenie  z vykonu trestu
odniatia slobody, kedZe odsudeny spifial véetky zakonom stanovené podmienky pre také rozhodnutie a
sucasne urcil odsudenému skuSobnu dobu vo vymere 1 (jeden) rok, ktort vzhladom na osobné
pomery odsudeného, spachanu trestnu Cinnost a ostavajucu dobu vykonu trestu odfatia slobody,
povazoval za dostato¢nu.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dia jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost' ma odkladny ucinok.



