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Uznesenie

Okresny sud Trenc€in v trestnej veci odsudeného H. E., nar. XX. XX.XXXX v U. Q., trvale bytom Q., N.
XXXX/X, t. &. v UVTOS Dubnica nad Vahom, o navrhu odstideného o podmieneéné prepustenie z vykonu
trestu odnatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom diia 09.09.2019,
samosudcom JUDr. Michalom Fialom takto

rozhodol:

I. Podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona v spojeni s § 415 ods. 1 Tr. poriadku sa odsudeny H. E.,
nar. XX.XX.XXXX, podmienecne prepusta z vykonu trestu odfatia slobody ulozeného mu rozsudkom
Okresného sudu Zilina sp. zn. 1T/50/2014 zo diia 19.10.2015 v spojeni s uznesenim Krajského sudu
v Ziline sp. zn. 2To/17/2016 zo dila 13.04.2016 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn.
1T/50/2014 zo dia 14.09.2018 v spojeni s uznesenim Krajského stdu v Ziline sp. zn. 1Tos/109/2018
zo dna 20.11.2018.

Il. Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona ur€uje sud odsudenému skisobnu dobu v trvani 1 (jeden) rok.
odovodnenie:

Dra 26.06.2019 bol Okresnému sudu Tren&in doru¢eny navrh odsudeného H. E., nar. XX XX.XXXX, o
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odiatia slobody, podany prostrednictvom obhajcu.

Zo skrateného vypisu klienta (€. I. 8) sud zistil, Ze odsudeny je vo vykone trestu odhatia slobody vo
vymere 1 (jeden) rok so zaradenim do Ustavu na vykon trestu s minimalnym stupfiom straZenia, ulozeny
mu rozsudkom Okresného sudu Zilina sp. zn. 1T/50/2014 zo dia 19.10.2015 v spojeni s uznesenim
Krajského sudu v Ziline sp. zn. 2To/17/2016 zo dia 13.04.2016 v spojeni s uznesenim Okresného stdu
Zilina sp. zn. 1T/50/2014 zo dha 14.09.2018 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Ziline sp. zn.
1Tos/109/2018 zo dria 20.11.2018 (o neosvedCeni sa v skuSobnej dobe podmieneéného odsudenia),
pre precin ohrozovania mravnej vychovy mladeze podfa § 211 ods. 1 pism. a), ods. 3 pism. b) Tr.
zakona s poukazom na § 140 pism. g) Tr. zakona, na ktorého vykon nastupil dfia 31.01.2019 a ktory
ma predpokladane vykonat dfa 31.01.2020.

Lehota na podanie navrhu o podmienecné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta (€. I. 8) od dna 31.07.2019.

Z hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom (&. I. 7) vyplynulo, Ze odsudeny do vykonu trestu
nastupil zo slobody sam do UVV a UVTOS Zilina. Jeho spravanie a vystupovanie v tomto Ustave
bolo na poZadovanej urovni. Poriadok v osobnych veciach mal, zasady hygieny dodrziaval. Volny
Cas travil poCuvanim rozhlasu, Citanim a [udtenim kriZoviek. Pracovne zaradeny nebol. Pravidelny
kontakt udrziaval formou koreSpondencie a telefonovanim so svojou priatefkou a detmi. Dfia 26.02.2019
bol premiestneny do UVTOS Dubnica nad Vahom. Po absolvovani nastupného oddielu, kde bol
oboznameny s Ustavnym poriadkom a ¢asovym rozvrhom dna, bol umiestneny do oddielu odsudenych



s diferenciaénou skupinou ,C“. Adaptaciu na podmienky vykonu trestu v tamojSom Ustave odsudeny
zvladol bez vaznejsich problémov. Spravanie a vystupovanie odsudeného je vo vztahu k
personalu slusné. Casovy rozvrh dfia, Ustavny poriadok dodrziava. Zasady osobnej a kolektivnej hygieny
ma osvojené na slab3Sej urovni. V kolektive odsudenych neboli z jeho strany zaznamenané konfliktné
prejavy spravania. Ku svojej opakovane pachanej trestnej ¢innosti sa vyjadruje €iasto¢ne kriticky. Vo
svojom volnom Case Cita, Iusti krizovky a hrava spolo¢enské hry. Do aktivit z ponukového listu kultdrno-
osvetovej innosti sa zapaja. Pravidelne sa zu¢astriuje svatych omsi a podujati usporiadanych ustavnym
kaplanom. Pracovne zaradeny nie je, nakolko pobera starobny déchodok. Do innosti pre
vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného sa zapaja v ramci vykonavania jednoduchS$ich distiacich a
upratovacich prac, ktoré mu povoluje jeho zdravotny stav. Kontakt s vonkajSim prostredim udrziava
formou pravidelnej koreSpondencie a telefonovania s priatelkou a detmi. Tieto vztahy sa javia
ako podporujuce. Poc¢as doterajSieho vykonu trestu nebol disciplinarne odmeneny ani disciplinarne
potrestany. Program zaobchadzania je zamerany najmd na plnenie v3etkych povinnosti, prikazov
a nariadeni, posilnenie zdravého sebavedomia, sebakontrolu, ventilaciu vnutorného napétia, kriticky
pohlad na pachanie trestnej &innosti a zvaZzovaniu nasledkov svojho konania. Dalej na zmysluplné
vyuzivanie volného €asu, zapajanie sa do €innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného (s
prihliadnutim na jeho zdravotné obmedzenia) a kontakt s priatefkou a detmi. Stanovené ciele programu
zaobchadzania odsudeny plni Ciastotne v bode edukacia z dévodu CiastoCne kritického postoja k
pachanej trestnej &innosti. Ostatné body plni na poZadovanej urovni. Resocializatna prognéza je
hodnotena ako priazniva na zaklade nizkeho rizika

socialneho zlyhania. Za rizikové faktory sa povazuje opakované pachanie trestnej ¢innosti, vodi, ktorej
je len giastoéne kriticky. Zaverom Ustav konstatoval, Ze odsudeny giastoéne spifia podmienky pre
podmienecné prepustenie, priCom ustav neodporuca odsudeného podmieneéne prepustit.

Z odpisu registra trestov (€. I. 10) odsudeného a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny bol doposial 7-
krat sudne trestany, pri€¢om vo vykone trestu odfiatia slobody je odsudeny po prvykrat. Zaroven z registra
trestov vyplynulo, Ze 5 odsudeni je z obdobia rokov 1971 - 1986 (odsudenie vo veci OS Komarno sp.
zn. Ts/220/1971, OS Nové Zamky sp. zn. 1Ts/317/1972, OS Zilina sp. zn. 3T/227/1983, OS Dolny Kubin
sp. zn. 1T/83/1986 a OS Povazska Bystrica sp. zn. 1T/384/1986).

Zastupca UVTOS Dubnica nad Vahom na verejnom zasadnuti uviedol, Ze suhlasi s pisomnym
hodnotenim a zérover dodal, Ze od vypracovania nedo$lo k Ziadnym zmenam.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Ze: ,Ja velmi lutujem toho €o sa stalo, a je to pre mna
ponaucenie v mojom veku, myslim si Ze dostato€ne som pochopil o €o tu vlastne islo, chcem sa uz
zaradit do normalneho spoloCenského Zivota, tak ako pred tym. PIne si uvedomujem, Ze teda je to pre
mna ako v mojom veku dost’ ponaucenie, pre to aby som mohol pokracovat v riadom Zivote dalej.“ Na
vyjadrenie obhajcu zaroven odsudeny doplnil, Ze: ,By som este doplnil mbjho advokata, Ze mdj nekriticky
postoj dokazem preukazat pravy opak tym, Ze som dobrovolne nastupil z nemocni¢ného lie€enia, tym
chcem poukazat, Ze moj nekriticky postoj som vyvratil.*

Obhajca odsudeného na verejnom zasadnuti uviedol, Ze: ,Je sice pravdou, Ze ustav napisal
neodporucajuce stanovisko o podmieneéné prepustenie, ale odstavec vysSie, hodnotiaca sprava
konstatuje, Ze resocializaCna prognéza je priazniva a na zaklade nizkeho rizika socialneho zlyhania.
Rizikovy faktor je opakovanie pachania trestnej €innosti voci, ktorej je len Ciasto€ne kriticky, v bodovom
hodnoteni resocializatnej prognézy, je poCet bodov 4, riziko nizke. Mam za to, Zze vzhladom k
oboznameniu osobného spisu klienta trestnej ¢innosti, ktorej sa mal dopustit’ v minulosti, sa pozera na
neho ako na neodsudeného a nie je mozné teda akceptovat, podla méjho nazoru, znaéné subjektivne
hodnotenie v rozsahu z nekritického postoja k svojej trestnej €innosti. Myslim si, Zze je treba vziat
do Gvahy spravanie klienta pogas vykonu trestu, hodnotit jeho spravanie v ramci tejto doby. Co sa
tyka odsudenia, pri ktorej je vo vykone trestu odfiatia slobody, iSlo o podmienelny trest, ktory bol az
nasledne premeneny a tak ako bolo oboznamené, iSlo vietko o dopravné priestupky, mam za to, ze u
mdjho klienta, su splnené podmienky na podmiene¢né prepustenie s primeranou skisobnou dobou a
moznost'ou dohladu media¢no - probaéného pracovnika. Dovolim si poukazat' na rozpor, ktory vychadza
z hodnotenia, ked na jednej strane je prognéza hodnotenia ako priazniva, s nizkym rizikom zlyhania a
napriek tejto konstatacii sa neodporuca podmieneéné prepustenie.”

Prokurator okresnej prokuratury na verejnom zasadnuti navrhol zamietnut navrh odsudeného.



Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody rozhoduje
sud na navrh prokuratora, riaditela Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, v ktorom sa trest vykonava, zdujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh odsudeného
na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odstideného o podmienecné prepustenie zamietnuty, méze ho
odsudeny opakovat’ az po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov alebo na
dozivotie, po uplynuti troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len preto, Ze
ho odsudeny podal pred€asne.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice ulozeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 66 ods. 3 Tr. zdkona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odhatia slobody, odsideny moze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone sucétu pomernych Easti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.

Podla § 66 ods. 4 Tr. zakona ak ide o podmiene&né prepustenie podla odseku 1 pism. c), kontrolu
technickymi prostriedkami mozno skon¢it' najskér po uplynuti doby, ktora zodpoveda dvom tretinam
uloZeného nepodmiene&ného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky
zmierneného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody.

Podla § 67 ods. 1 Tr. zdkona osoba odsudena za obzvlast zavazny zlodin alebo osoba odsudena na
trest odiatia slobody podfa § 47 ods. 2 okrem osoby odsudenej na dozZivotie mbze byt podmieneéne
prepustena az po vykone troch Stvrtin uloZeného trestu odratia slobody.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zadkona pri podmienenom prepusteni sud uréi skuSobnu dobu na
jeden rok az sedem rokov; skudobna doba sa zalina podmieneénym prepustenim odsudeného.
Sud mbze zaroven nariadit probalny dohlfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a
ustanovit mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.html> Ak ide o podmienelné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody na dvadsatpat rokov alebo na dozivotie, sud urdi skuSobnu dobu na
desat’ rokov a su€asne nariadi probacny dohlfad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a
ustanovi mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.htmI> Podmienelne prepusteny je povinny podrobit’ sa kontrole technickymi
prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit' kontrolu technickymi prostriedkami moZzno,
ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. SkuSobna doba neplynie po€as vykonu
nepodmienecného trestu odnatia slobody a po€as vykonu vazby.

Sud po oboznameni sa so spisovym materialom, predovdetkym s navrhom o podmienecéné prepustenie z
vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta a odpisom registra trestov
zistil, Ze u odsudeného bola splnena formalna podmienka na podmieneéné prepustenie z vykonu trestu
odniatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odnatia



slobody), a taktiez bola u neho spinena podmienka materialna. Na tomto zaklade preto dospel k zaveru,
Ze jeho navrh je s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zdkona dbvodny.

Z tohto ustanovenia vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odnatia
slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uz potrebnu &ast z
vymery uloZzeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polepSenie améze sa  od neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie
riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie
vyjadruje predovSetkym poZiadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora
je nevyhnutnym predpokladom pre podmienené prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia
polepSenia odsudeného, pricom ofakavanie, Ze odsudeny po podmienecnom prepusteni povedie riadny
Zivot, musi byt dévodné a zalozené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pésobenia
vykonu trestu, mozZnosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na ucel trestu. Pri
rozhodovani sa prihliadne aj na to, v akom ustave vykonava trest odiatia slobody.

Pokial ide o splnenie prvej zakonnej (formalnej) podmienky, je pravdou, Zze odsudeny uz vykonal
potrebnu &ast’ z vymery uloZzeného a nariadeného trestu odratia slobody.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze podas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
svoje polepSenie, a to schopnostou viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, vratane dodrziavania
vSetkych pravnych noriem vztahujucich sa na vykon trestu odfatia slobody, tak sa v danom pripade tato
podmienka tiez javila ako splnena.

Splnena bola aj tretia z citovanych podmienok, t. j. dévodné oCakavanie vedenia riadneho Zivota
odsudeného na slobode a neexistencia prili§ velkého rizika jeho recidivy.

Vzhladom na uvedené sa tak sid nestotoznil s hodnotenim ustavu, ktory neodporucil odsudeného
podmieneéne prepustit. Sud pri hodnoteni tretej podmienky prihliadol na to, Ze odsudeny vo vykone
trestu preukazal svoje polepSenie, pricom ma zabezpeceny staly prijem (starobny déchodok), zaroveri
ma ako vyplynulo z hodnotenia Ustavu vybudované aj stale socialne zazemie (po&as doby vykonu trestu
bol v kontakte s priatefku a detmi), ¢im je dany predpoklad, Ze odsudeny v pripade jeho prepustenia
na slobodu nebude odkazany na zabezpec&enie si svojich zakladnych potrieb na pachanie trestnej
¢innosti. Sud taktiez prihliadol aj k riziku socialneho zlyhania vyhodnoteného ustavom ako nizke pri
priaznivej resocializacnej prognéze.

Pokial ide o trestni minulost odsudeného, ktory bol doposial uz celkom 7-krat sudne trestany je nutné
poukazat, Ze 5 odsudeni je z obdobia rokov 1971 - 1986 (odsudenie vo veci OS Komarno sp. zn.
Ts/220/1971, OS Nové Zamky sp. zn. 1Ts/317/1972, OS Zilina sp. zn. 3T/227/1983, OS Dolny Kubin
sp. zn. 1T/83/1986 a OS Povazska Bystrica sp. zn. 1T/384/1986). Dalie odsudenie je z roku 2005
(vec OS Zilina sp. zn. 28T/62/2003). Navyse v pripade tychto odsudeni sa na odstideného hladi akoby
nebol odsudeny. Odsudeny tak po dlhi dobu od tychto svojich starSich odsudeni az do spachania
trestného Cinu, pre ktory je vo vykone trestu v su€asnosti, dokazal viest riadny Zivot. Sud tak nepovaZzuje
odsudeného  za natofko kriminalne poznadenu osobu, pre ktord by nemohol o€akavat, Ze odsudeny
povedie riadny Zivot na slobode. Nakoniec odsudeny je vo vykone trestu odiiatia slobody po prvykrat a aj
preto mozno mat za to s poukazom na vySsSie uvedené, Ze v pripade odsudeného je doterajSie pésobenie
tymto druhom trestu dostatoéné. V tejto suvislosti sud uvadza, Ze z hfadiska naplnenia vychovného ucelu
trestu v zmysle § 34 ods. 1 Tr. zdkona u osoby, ktoré je vo vykone trestu odnatia slobody prvykrat,
vystupuje do popredia vychovna zloZka trestu na rozdiel od osoby, ktora je opakovane vo vykone trestu
odniatia slobody, u ktorej vystupuje do popredia represivna zloZka trestu, kedZe u takejto osoby
doslo k opakovanému pachaniu trestnej ¢innosti napriek predchadzajucemu vykonu trestu
odfiatia slobody.

Sud vzhladom k tymto uvedenym skuto€nostiam, ako aj vzhladom na povahu trestného €inu a vzhfadom
na ustav (minimalny stupen straZenia), v ktorom odsudeny vykonava uloZeny trest odriatia slobody,
dospel k zaveru, Ze u odsudeného bola dana dostatoéna zéruka, Ze bude na slobode viest riadny Zivot.

Z uvedenych dbvodov sud vyhovel ngélvrhu odsudeného o podmienelné prepustenie  z vykonu trestu
odniatia slobody, kedZe odsudeny spliial vietky zakonom stanovené podmienky pre také rozhodnutie a



suc¢asne urcil odsudenému skuSobnu dobu vo vymere 1 (jeden) rok, ktort vzhladom na osobné
pomery odsudeného, spachanu trestnu Cinnost a ostavajucu dobu vykonu trestu odfatia slobody,
povazoval za dostato¢nu.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok.



